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Derleme Makalesi

Etlik Piliclerde Ani Oliim Sendromu, Nedenleri ve Onlemleri

Ahmet Tekeli", Resit Aldemir’, Serhat Yildiz®

0Zz: Ani 6lim sendromu, etlik pilig iiretim endiistrisinde son yillarda gok ciddi ekonomik kayiplara neden olmaktadir.
Ani 6lim sendromu, gorinuste saglikh ve hizli buaylyen etlik civcivlerin hicbir belirgin semptom gdéstermeden aniden
Olmesi durumudur. Cikimdan 2 giin gibi erken yaslardan baslayarak, 42 ginlik pazar yasina kadar tim yaslardaki etlik
pilicleri etkilemektedir. Olimler siklikla 3-4 haftalik yastaki etlik piliclerde gériilmektedir. Erkekler disilerden daha fazla
etkilenmektedir. Bu durum nadir olarak diger kanatl tiirlerinde de gériilebilmektedir. Oliim saglikli gériilen hayvanlarda 1-
2 dakika igerisinde gerceklesmektedir. Diger hastaliklardan farkh olarak, 6lim durumunda hayvanlar gogunlukla sirt tsti
yatar pozisyonunda bulunmaktadir. Hastaligin etiyolojisi tam olarak bilinmemektedir. Ani 6lim sendromu, karbonhidrat
metabolizmasi ve laktik asidozise bagli olarak gelisen hicre zari bitlinligunin kaybolmasi, hiicre igi elektrolit dengesinin
bozulmasi, stres ve sonug olarak da kalp ritim bozukluklarinin olugmasiyla iligkilendirilebilir. Ani 6lim sendromunu
etkileyen etmenler; hayvana, beslemeye ve yonetim-gevreye bagh faktorler olarak siniflandirabilir. Nekropsi bulgularinda;
kalpteki kan, ‘Jelly pihti’ olarak tanimlanan bir yapidadir. Ani 6lim sendromunu tamamen 6nleyecek, kontrol altina alacak
ve tedavi edecek bir ydntem yoktur. Bu metabolik bozukluk, gelisme oraninin hizli olmasiyla iligkili oldugundan, hayvanin
bliyime hizinin yavaslatimasi yoninde bir takim onlemlerin (kalitatif ve kantitatif yem sinirlamasi) alinmasi
gerekmektedir. Mevcut derlemede, s6z konusu bu sendromun beslemeyle olan iligkisine ve kontrol altina alinmasi igin
gerekli 6nlemlere deginilmistir.
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Sudden Death Syndrome in Broiler Chickens : Causes and Required
Measures to Get Control

ABSTRACT: Sudden death syndrome in broiler production industry causes serious economic losses in recent years.
Sudden death syndrome is a situation in which healthy-looking and fast-growing broiler chicks die without showing any
apparent reasons. It affects broilers of all ages starting from as early as 2-day-old broilers until 42-day age market. Most
deaths occur in 3 and 4-weeks of age in broilers. Males are affected more than females. These situations can rarely be
observed in other poultry species. Death occurs in healthy-looking animals within 1-2 minutes. Unlike other diseases,
animals are found mostly lying on their backs. Etiology of the disease isn’'t known exactly. It is thought to be related to
carbohydrate metabolism and lactic acidosis, loss of cell membranes’ integrity, intracellular electrolyte imbalance, stress
and arrhythmia as a result. Factors affecting sudden death syndrome can be classified according to the animal, feeding
and environmental management. In post mortem findings, blood in heart is in a structure defined as jelly clot’. There isn'’t
any methods to completely prevent, to take under control or to cure sudden death syndrome. As this metabolic disorder
is related to rapid growth, it is necessary to take some precautions (qualitative and quantitative feed restriction) to slow
down the speed of growth of animal. In this review, especially the relation between this syndrome and feeding and
necessary measures to take it under control are mentioned.
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GIRIS

Ani 6lim sendromu; saghkli gorilen, hizl biytyen etlik
civciv ve piliglerin herhangi bir belirti gdstermeksizin
aniden élmeleri durumudur. Olmeden énce genellikle kisa
bir kanat ¢irpma ve kasilma hareketleri vardir. Etkilenen
etlik piliclerin ¢ogunlugu sirt Gsti yatar durumda 6lu
bulunurlar. Bu metabolik hastalik “Akut 6lim sendromu”,
“Akut kardiyak o6lim”, “Flip—Over Disease”, “Akciger
ddemi” veya “lyi durumda 6lim” olarak da anilimaktadir
(1,2,3). Cogu kanatl yetistiricileri bu sendromu kalp krizi
olarak da tanimlamaktadir (4). Ani 6lim sendromu son 30
yilda tanimlanmistir (5). Bugun diinyanin birgok yerinde
etlik pilic sektoru igin dnemli bir sorun haline gelmistir (2).
Ozellikle, son on yilda diinya genelinde gok ciddi énemli
ekonomik kayiplara neden olmustur (6). Bu sendrom
insanlarda da gérlilmekte olup, epilepsili bireylerde risk
daha vylksektir (7). Sendromun nedenleri tam olarak
bilinmemekle birlikte, kardiyak anomaliler ile baglantili

oldugu tahmin edilmektedir (8). Bu sendrom, iki guinlik gibi
erken vyaslardan baslayarak, pazar yasina kadar tim
yaslardaki etlik piligleri etkilemektedir. Oliim ¢ogunlukla 3-
4 haftalik yaslar arasinda gergeklesmekte olup, erkekleri
disilere gore daha fazla etkilemektedir (2). Bu hastalik etlik
piliclere 6zgl olmakla birlikte, nadir olarak diger kanatl
turlerinde de gdrilebilmektedir (9). Higbir tedavisi yoktur.
insidansi, alinacak onlem ve yonetim teknikleri ile
azaltilabilir. Ani 6lim sendromunun nedenleri; yonetimsel
etmenler (aydinlatma, siri yodunlugu), beslemeye bagl
etmenler (yemin yapisi, yemin kompozisyonu, laktat
metabolizmasi) ve prostaglandinlerdir. Ani 6lim sendromu
etlik pilic endustrisindeki 6lim oranlarina liderlik
etmektedir (2). Kardiyovaskiler problemler etlik piliclerdeki
ani 6limin nedeni olarak gérilmektedir (3).
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Mevcut derleme, son yillarda etlik pilic endustrisinde
¢ok ciddi sorun haline gelen ve ekonomik kayiplara neden
olan ani 6lim sendromu Uzerine dikkat c¢ekmek igin
hazirlanmigtir. Bu g¢alismada, s6z konusu sendromun
etiyolojisi, patogenezi, diger metabolik hastaliklarla olan
iliskisi, post mortem inceleme sonuglari, hastalik Uzerine
etkili olan etmenler ve korunmaya vyonelik alinacak
onlemler tizerinde durulmustur.

Etiyolojisi

Sebebi tam olarak bilinmemektedir (9,10). Hastaligin,
laktik asidozis, hiicre zari bitinliginin kaybolmasi, hicre
ici elektrolit dengesinin bozulmasi, stres ve sonug olarak
da kalp ritim bozuklugunun gelismesiyle bir iligkisi oldugu
disunilmektedir (10). Bir takim beslemeye bagh etmenler
ani 6lim sendromuna yol acabilir. Rasyonlarda kullanilan
yadin cgesidi ve duzeyleri (doymus yaglarin, doymamis
yaglardan daha yiksek olmasi) bu sendromun
nedenlerinden biri olarak sayilabilir. Rasyonlardaki bazi
vitaminlerin eksikligi ve kalpte olusan kan pihtisinin varligi
da ani 6lim sendromu insidansi acisindan énemlidir. Ani
gurdlth ve yiksek 1gik yogunlugu da ani 6lim sendromu
insidansini arttlrmaktadlr (2). Oliim, elektrolit dengesizligi
(Na*?, K™, CI') ve hiicre membran biitiinligiinin
bozulmasi ile gelisen kalp yetmezlidi ile iliskilendirilebilir
(2,9).

Patogenezi

Ani 6lim sendromu, son yillarda etlik piliclerde siklikla
gorilen bir metabolik bozukluk olarak tanimlanmakta
ancak, hala patogenezi tam olarak bilinmemektedir. Son
arastirmalar, ani 6lum sendromunun kalp ritim bozuklugu
ile bir baglantisi oldugunu géstermektedir. Burada gelisen
ritim bozuklugunun mekanizmasi ve 6lime neden olan
faktorler tam olarak aydinlatlamamistir.  Epinefrin
hormonu kullanilarak olusturulan stres kosullari etlik
piliclerde ciddi kalp ritim bozukluklarina neden olmustur.
Bunun sonucunda, birka¢ gln icerisinde de ani dlumler
gorilmustir  (11).  Ani  6lim sendromunun gelisim
asamalari, su sekilde 6zetlenebilir. Stres, hastaliga neden
olan ana bir takim etmenler (aydinlatma, kimes
yogunlugu, besleme) kilcal damarlar gegirgen hale getirir.
Daha fazla laktik asit tretimi, kisa stirede kan basincinda
artmasina neden olur. Diger taraftan, daha az
prostaglandin Uretimi dolagim sistemini etkilemekte, kalp
yetmezIligi, kardiyak aritmi ve akciger 6édemine neden
olmaktadir. Sonugta da hipoksi gelismekte ve 6lim
gerceklesmektedir (2).

Ani Oliim Sendromu ve Asites iligkisi

Ani 6lum sendromu ve asites ortak etiyolojik yonleri
olan metabolik hastaliklardir. Her ikisinde de erkekler daha
fazla etkilenmektedir. Hastaliklarin metabolik dereceleri
farkhdir. Fakat kalp yetmezligi ve 6dem her ikisinde de
ortaktir. Sartlar akut oldugu zaman ani élim sendromu,
sartlar  kronik oldugu zaman ise asites le
sonuglanmaktadir  (2). Asitesin aksine, ani 6lim
sendromundan kondisyonu iyi olan hayvanlar etkilenmekte
ve belirgin bir semptom gdézlenmeksizin sirtistl yatar
vaziyette 6lu olarak bulunmaktadirlar (9). Asitesin, ani
o6lim sendromundan ayriimasindaki baslica bulgu,
asiteste abdominal bolgede sivinin birikmesidir (1). Asites
ile canli agirlik arasinda ve kalp rahatsizliklari ile kalitim
derecesi arasinda pozitif bir korelasyonun oldugu
bildirilmektedir (12). ingiltere’de yapilan bir saha galismasi
ani 6lim sendromunun, asitesten daha diglk insidanslara
sahip oldugunu gostermektedir (13). Yapilan literatir

taramalarinda, Turkiye’de ani 6lim sendromu ile asites
arasindaki  korelasyona iliskin  bir  parametreye
rastlaniimamigtir.

Ani Oliim Sendromunun Klinik Belirtileri

Ani 6lum sendromundan etkilenen hayvanlar 6lim
oncesinde bir takim klinik belirtiler gostermektedir. Bu
klinik belirtiler asagida verilmigtir.

1. Olim éncesi hayvanlarin yem yemesi, su icmesi ve
yurimesi normaldir. Sonra, boyunlarini uzatarak
yuksek derecede ses ¢ikartmakta, kanat ¢irpmakta ve
dakikalar iginde 6lum gergeklesmektedir (2).

2. Etkilenen hayvanlar o6lum 6ncesinde denge kaybl,
siddetli kanat c¢irpma, siddetli kas kasilmasi ile
karakterize ani bir davranis sergilemektedir (2).

3. Olim saghkh goérilen hayvanlarda 1-2 dakika
icerisinde gerceklesmektedir. Dider hastaliklardan
farkh olarak, 6lim ¢ogunlukla sirt Gstl yatmis sekilde
olmaktadir (6,14).

4. Olen hayvanlarin siirii ortalamasinin iizerinde canli
agirhga sahip olduklari dikkat gekmektedir (9).

5. Olim 3 giinlik yastan itibaren gérillmeye baslarken,
horoz surilerinde 10-12.haftaya kadar da devam
etmektedir. Oliim orani genellikle 12. ve 28. giinler
arasinda pik seviyeye ulagsmaktadir (10).

Ani Oliim Sendromunda Biyokimyasal Degisiklikler

Ani 6lum sendromu gérilen digen etlik piliclerin sert
dokularindaki kalsiyum konsantrasyonu 6nemli derecede
daha disik bulunmustur. Kalsiyum iyonlarinin dizeyleri
kaslarin konsantrasyonunda 6nemli rol oynayablllr (2).
Etkilenen hayvanlarin kalp dokularlnln Na** dizeyinde
istatistiksel olarak énemli bir artig, K dizeyinde ise b|r
azalmanin oldugu belirlenmistir. Ayrica, karamgerde ca®
diizeyinin arttigi, bdbrek ve akcigerde ise Fe™ diizeyinin
azaldigi tespit edilmistir. Yine kalp, akciger ve o6zellikle
karacierde kuru madde duzeyleri de azalmistir.
Karacigerdeki ca® dizeyleri artisinin etlik piliglerde
gorilen ani  6lim sendromuyla iligkilendirilebilecegi
belirtiimektedir (4). Imaeda (15) ani 6lim sendromundan
kaynakli élimlerde serum enzim aktivitelerini ve elektrolit
duzeylerini arastirmistir. Calismada ani Olim
sendromundan  dlen  hayvanlarda  serum laktat
dehidrogenaz (LDH) aktivitesinin, saghkli hayvanlara gére
6nemli dizeyde daha yuksek oldugunu bildirmigtir
(P<0.05). Kt dizeyi ise saglikli hayvanlarin dizeyinin
yaklasik iki kati olarak tespit edilmistir. Benzer sekilde ani
6lim sendromundan 6len hayvanlarda serum glutamat
oksaloasetat transaminaz (GOT) dulzeyleri de benzer
yastaki saglikli hayvanlardan daha ylksek bulunmustur
(P<0.05). Sodyum ve kreatin fosfokinaz (CPK) aktivitesi
bakimindan saglikh hayvanlar ile ani 6lim sendromundan
6len hayvanlar arasinda 6nemli bir farkhihgin olmadigini
tespit etmistir. Arastirmaci sonug olarak, serumda LDH ve
GOT seviyeleri artigi ile ani 6lum sendromu arasinda
onemli bir baglanti oldugunu ve bu parametrelerin ani
6lim  sendromunun  teghisinde  kullanilabilecegini
bildirmigtir. Diger taraftan, Banday ve ark (4) etkilenen
hayvanlarin kan glikoz, urik asit ve LDH dizeylerinin daha
yuksek oldugunu bildirmiglerdir.

Ani 6luim sendromu kaynakli élumler ile birlikte baz
kritik sistemlerde hizli degisiklikler olmaktadir. Elektrolit
dengesi hizla degismektedir (6). Ani 6lum sendromundan
6len hayvanlarin kanlarindaki total lipid miktarinda bir
yukselme oldugu bildiriimektedir (1).



Tekeli ve ark., / Tavukguluk Arastirma Dergisi 13(1): 9-15, 2016 11

Post Mortem inceleme Sonuglari

Olen hayvanlarin 6zellikle kalp kaslarinda mikroskobik
lezyonlar ve patolojik degisiklikler tespit edilmistir (11).
Kalpteki kan, histolojik olarak ‘Jelly pihtr’ olarak
tanimlanan bir yapidadir. Kalp, kan pihtilari icermektedir
ve ventrikiller genelde bostur (2,6). Miyofibrillerde
dejenerasyon, lokosit brikimi (lenfosit ve heterofil) ve
miyofibrillerin ayrilmasina yol acan édemler vardir. Ancak,
diger i¢ organlarda da gérulen bazi 6nemli lezyonlar tespit
edilmistir.  Akciger damarlarinda ¢esitli derecelerde
kanlanma eritrosit varligi. Karacigerde portal triad olarak
adlandirilan alanda (portal ven, hepatik arter ve safra
kanalini iceren bdlge) |6kosit birikmesi. Safra kanali
limeninde azalma ve bozulmalar. Bag doku ve
bagirsaklarda 6dem (2). Kloak, yumurtalik, yumurta
kanallinda kan toplanmasi olduk¢a belirgindir (1).
Karaciger, akciger, dalak, pankreas ve bezli mide de
mikrobiyolojik analizler yapildiginda, Penicillium spp.,
Aspergillus spp, E. coli, Streptococcus spp, Staphyloccus
spp, Candida spp gibi mikroorganizmalar izole edilmistir.
Bu sonuglar da, ani 6lim sendromunun mikotoksikozis ile
iliskili olabilecegini géstermektedir (16,17).

Oliim Oranlari

Ani 6lim oranlarinin erkeklerde disilerden daha fazla
oldugu bildirilmistir (2). Olim oranlari hizli biiyiime bagl
olarak, erkek-disi karigik siriilerde % 1.5-2 iken, sadece
erkek sirllerde ise % 4 kadardir (5,6). Scorza ve ark. (7),
bu sendromun insidansinin broylerlerde % 0.5-5 arasinda
degistigini  bildirmektedir. Broyler damizliklarda 6lim
oraninin %2-30 diizeyinde degistigi, yumurta
baglangicinda ise pike ulastigi bildirilmektedir (1). Olim 3-
4 glinlik iken baglayabilir. Genelde 3-4 haftalik yasta ise
pik yapmaktadir (5,6).

ANi OLUM SENDROMUNU ETKILEYEN ETMENLER

Hayvana Ait Etmenler

Cinsiyetin etkisi: Ani ©6lim sendromuna karsi
hassasiyette  cinsiyet  farkhh@inin  etkili  oldugu
bildiriimektedir. Kalp hassasiyeti ve serum enzim

aktiviteleri erkek etlik piliclerde, digilere gére daha yuksek
belirlenmigtir. Yapilan bir ¢alismada; erkek etlik piliglerde
serum laktat dehidrojenaz ve kreatin kinaz aktivitesinin disi
etlik piliclere kiyasla énemli dizeyde daha yuksek oldugu
belirlenmigtir (P<0.01). Serum aspartat aminotransferaz
(AST), potasyum, sodyum ve klor diizeyleri bakimindan
erkek ve digiler arasinda énemli bir farklilk bulunmamistir
(18). Bir etlik pilic sdrusinde hastaliktan etkilenenler
icerisindeki erkeklerin orani % 60-80 olarak belirlenmistir
(10). Bu hastalik 6zellikle blyime oraninin maksimum
oldugu erkek etlik piliclerde daha yaygindir (5,6).

Tiir ve irkin etkisi: Etlik piliclerde %20’lik laktat
solisyonun 0.1 mL/kg seklinde intraven6z uygulanmasi,
kanda laktik asit konsantrasyonunu arttirarak ani 6lim
sendromuna neden olurken, beyaz Leghornlarda énemli
bir etki yapmamistir (19). Collett (10), bir calismada kalp
ritim  bozukluk  oranlarinin  etlik piliclerde %27,
Leghornlarda %1 oldugunu bildirmistir. Ani  6lim
sendromunun kalitim derecesinin Cornish ve White Rock
irki hayvanlar icin sirasiyla 0.30+0.002 ve 0.25+0.002
olarak  bildirilmistir. Sadece erkekler kullanilarak
hesaplanan, ani 6lum sendromunun kalitim derecesi ise
Cornish’'lerde  0.45+0.009, White Rock’larda ise
0.35£0.009 olarak hesaplanmistir (12). Bu sendromun
etlik pilicler disinda, etlik piliclerin damizliklarinda ve
hindilerde de gérildugune dair bildirisler mevcuttur (1,10).

Biylime hizinin etkisi: Ani 6lim sendromu hizli
biyime oraniyla iligkilendiriimektedir (16). Etkilenen
hayvanlarin ¢codu ortalamanin Uzerinde bir canli agirhda

sahiptirler (4). Hizh biyiyen etlik piliclerin  kalp
rahatsizliklarina karsi daha hassas olduklar ifade
edilmektedir  (6,20). Ginkiu etlik piligcler yilksek

metabolizma hizina sahip, hizli biyime egiliminde olan
hayvanlar olduklar igin o6zellikle ylksek besin madde
icerigine sahip rasyonlarla beslendiklerinde ve stres
kosullarina maruz  kaldiklarinda  oksijen talepleri
artmaktadir. Béyle bir durumda, hayvanlarin kalp solunum
sistemi tam olarak gelismedidi icin gerekli olan oksijen
ihtiyacinin ~ kargillanmasi basarisizlikla sonuglanir ve
hipoksemi gelisir (21,22). Van As ve ark. (23), pCO; ve
hematokrit degerlerinin asitesli hayvanlarda 6nemli
dizeyde artarken, pO; dlzeyinin asitesli hayvanlarda
6nemli dizeyde azaldigini bildirmislerdir. Hayvanin yasi,
cinsiyeti, irki, beslenme durumu, rakim, hayvanlarin iginde
bulundugu atmosfer bilesenleri gibi faktorler kan asit baz
dengesini etkilemektedir (24). Kan pO, degerinin azalmasi
hipoksemiye, buda doku dizeyinde oksijen azalmasi olan
hipoksiye yol agar. Kan pCO, dulzeyinin yikselmesi
asidoza ve ¢oklu organ yetersizligine neden olmaktadir
(25). Buylime hizina bagl olarak kan gazlarinda meydana
gelen degisikler Tablo 1'de verilmistir.

Yasin etkisi: Kirk gunlik yasin Uzerindeki etlik
piliclerde ani 6lim sendromu insidansi artmaktadir (15).
Ani 6lim sendromunu hizl buytyen erkek broylerlerde 3-4
glnlik iken basladidi, 3-4 haftalik yasta ise pik yaptigi
bildirilmistir (5,6).

Prostaglandinlerin rolii: Prostaglandinler kan akisini
ve i¢ organlara sinirsel uyarilarin iletiimesini saglarlar.
Prostaglandin  sentezindeki azalma kalp membran
yapisinda ve kalp fonksiyonlarinda bozulamaya, kardiyak
aritmiye neden olan kardiyovaskuler rahatsizliklara neden
olmaktadir. Sonugcta da, ani 6lim insidansi artmaktadir (2).

Tablo 1 Leghorn, yavas biyiyen (sinirli yemleme), hizli blylyen (adlibitum yemleme) ve asitesli broylerlerdeki kan

gazlarinin degerleri (20).

o PO,, mmHg PO,, mmHg PCO2, mmHg PCO,, mmHg
Hayvan Turleri (Arteriyel) (Vendz) (Arteriyel) (Vendz)
Leghorn 85.76 42.88 19.94 23.82
Yavas Buyulyen Etlik Pilicler 77.90 42.90 27.50 40.62
Hizli Buyuyen Etlik Piligler 58.90 28.80 35.84 44.80
Asitesli Etlik Piligler 34.10 17.50 53.30 59.40
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Yonetim ve Cevresel Etmenler

Aydinlatma: Isik yodunlugu ani 6lim sendromu
insidansini  arttirmaktadir.  Etlik piligcler distk sk
yodunlugu altinda daha az aktif olduklar dolayisiyla da
daha az enerji hacardiklari igin daha iyi performans
gosterirler (2). Aydinlik periyottaki nabiz atis sayisindaki
degisim, karanlik periyoda gére daha ylksek olarak
belirlenmigtir (P<0.05). Karanlik periyottaki nabiz atis

sayisindaki denge hayvanlarin bu sidre icerisindeki
dinlenmis halde olmalarina baglanmistir. Aydinlatma
suresinin  uzunlugu, ani 6lim sendromu insidansini

arttirdigi bildirilmektedir (26). Scott (27), aydinlatma suresi
(23 saat aydinlik, 1 saat karanlik veya 16 saat aydinlik, 8
saat karanlhk uygulamalari) ve siddetinin azaltiimasi (20
liiks yerine 10 liks ve 5 liks isik siddetinin kullaniimasi) ile
ani 6lum sendromu kaynakli insidansinin azaltilabilecegini
bildirmistir.

Stres: Ani 0lim sendromu stres (isik yodunlugu,
kimes yogunlugu, gurilti gibi) ile iliskilendirmistir (2).
Stresin, kalp ventrikiiler sisteminde ritim bozukluklarina
neden oldugu bildirilmistir (7). Hizh blydyen irklar, yavas

blylyen irklara gbre 1s1 stresine karsi daha az
dayaniklidiriar (1).
Kimes  yogunlugu: Etlik  piliclerin  ylksek

yogunluklarda vyetistiriimeleri strese neden olmaktadir.
Stres de, basta kalp olmak Uzere bazi organlarda
fonksiyonel bozukluklara yol agmaktadir (2). Imaeda (28)
yaz ve kig aylarinda Ug farkl kiimes yogunlugunda (12, 15
veya 18 etlik pilig/m®) hayvan barindirmanin ani 6lim
sendromu insidansi Uzerine etkilerini belilemek amaciyla
bir ¢alisma yapmigtir. m”de 12 veya 15 hayvan
barindiriimasi farkh yetistirme mevsimlerinde ne ani 6lim
sendromunu ne de 6lim oranini etkilemistir. Fakat kiimes
yogunlugunun artmasi m2’'de 18 hayvan barindiriimasi
yaz ve kis aylarinda ani 6lim sendromunu énemli oranda
artirmistir. ~ Yaz  aylarinda m?de 18 hayvan
barindiriimasinda toplam 6lim ve ani 6lim sendromu,
sonbahar ayindan o6nemli miktarda daha yiksek
bulunmustur. Sonu¢ olarak kimes yogunlugunun
azaltiimasinin, ani 6lim insidansini azaltmada olumlu
etkisinin olabilecegini bildiriimigstir.

Cevre sicakhgi: Ani 6lim sendromu insidansi
genellikle yiksek isiI derecelerinde artmaktadir (1,10). Isi
stresinde potasyum atiiminda artis gézlenmektedir (1). Bu
durum elektrolit dengesinin bozulmasina neden olacaktir
(6).

Rakim: Bu sendrom yiksek rakimlarda yetistirilen
broylerlerde daha da artmaktadir (29). Cunkl, havadaki
oksijen konsantrasyonu bdlgenin deniz seviyesinden olan
yuksekligi ile iligkilidir. Yiksek rakimli yerlerde atmosfer
basinci dolaysiyla oksijen basinci daha digiktir (30).

Beslemeye Baglh Faktorler

Yemin formu: Etlik piliclerde pelet yem kullanimi
yaygindir. Pelet yemle besleme ile daha hizli biyime ve
daha iyi yemden yararlanma olacadindan ani 6lim orani
daha ylksek olacaktir (2,31). Bennett ve ark. (32), arpa,
bugday iceren etlik pilic yemlerinin 6gutilmis ve pelet
olarak verilmesinin performans ve ani 6lim sendromu
Uzerine etkilerini belilemek amaciyla bir c¢alisma
yapmiglardir. Toz yem kullaniminin her yasta blylimeyi
yavaslattigini, yemden yararlanma oranini kétulestirdigini
ancak ani 6lum sendromu ve asites kaynakli Olim
oranlarini azalttigini bildirmiglerdir. Pelet yem ve toz yemle
beslemedeki ani o6lim sendromu oranlarini sirasiyla
%4.08 ve 2.84 olarak belirlemiglerdir.

Rasyonun kompozisyonu: Bugday-soya kispesi
temeline dayali rasyonlarla beslenen etlik piligclerde, misir-
soya kuspesi temeline dayal beslenenlerden daha yuksek
oranda ani 6lim sendromu insidansi gorilmustir (2).
Rasyonlarinda ana enerji kaynagi olarak yiksek diizeyde
glikoz iceren yemler, nisasta ve yag kullanilanlarla
kiyaslandiginda ani 6lim sendomu insidansinin 2 kat
daha fazla oldugu bildirilmistir (4). Kanada’da 51 broyler
isletmesinde yapilan bir calismada, daha az misir ve daha
fazla bugday kullanilan surllerde daha fazla ani 6lim
sendromu  gorllmustir. Rasyonlara et unu ilave
edilmesiyle ani 6lum sendromu azalirken, bugdday ile
besleme ani 6lim sendromu insidansini énemli derecede

artirmistir  (2). Umucallar ve Gllgen, (9), et unu
kaynaklarinda ani 6lim sendromuna kargi koruma
saglayan  bir takim  tanimlanmayan  etmenlerin

bulundugunu bildirmislerdir. Rotter ve ark (33), yemlik yag
kaynaklarinin etlik piliclerin genel performansini ve ani
o6lim sendomu insidansini etkilediklerini bildirmislerdir.
Bugday-soya temelli rasyonlara hayvansal don yagi
yerine, aygicegi yagdi ilave edildiginde performansin 6nemli
dizeyde iyilestigini ve ani 6lim sendomu insidansinin
azaldigini  bildirmiglerdir. Ani 6lim sendromundan
etkilenen hayvanlarin kalp dokularinda palmitik (C16:0), ve
oleik asit (C18:1) duzeyleri daha ylksek iken, linoleik
(C18:2) ve arasidonik asit (C20:4) diizeyleri daha dislk
bulunmustur. Benzer sekilde, karaciger dokularinda oleik
asit (C18:1) dizeyi artmis, linoleik (C18:2) ve arasidonik
asit (C20:4) dizeyleri daha duisuk bulunmustur. Gregory
ve ark. (34), etlik pilicler kalp rahatsizliklari Gzerine yemlik
yag olarak uzun zincirli omega 3 yag asitleri iceren kanola
yagdi kullaniminin etkisini belirlemek amaciyla bir ¢calisma
yapmislardir. Rasyona % 3 oraninda katilan kanola yagi

kalbi, ritim  bozukluguna karsi  koruyan EPA
(eikosapentaenoik asit) ve EPA + DHA
(dokosaheksaenoik asit) yag asit miktarlarini  6nemli

oranda arttirmigtir. Kalpteki EPA ve EPA + DHA yag asiti
miktarlan artisinin kalp ritim bozuklugu ve ani O6lim
sendromunu engelleyebilecegini bildirmislerdir. Blanchard
ve ark. (26), misir yagdi yerine kati yagin kullanildigi ve
sodyum bikarbonatin kullaniimadigi rasyonlarda kalp atis
hizlarinin  énemli duzeyde daha ylksek oldugunu
bildirmislerdir (P<0.0001). Scott (27), disik yogunlukta
baslatma ve bitis yemleriyle (ME 3100/3060, HP %23.5/
19.5) beslenen etlik piligleri, yuksek yogunlukta baslatma
ve bitis yemleriyle (ME 3170/3200, HP % 25.1/21.0)
beslenenlerle kiyasladiginda ani 6lim sendromunun
onemli oranda azaldigini belirlemistir (P<0.01). Benzer
sekilde Collett, (10), besin madde igerigi duisuriimuas
dusuk yogunlukta yem kullaniminin ani 6élim insidansini
azaltici bir etki gdsterdigini bildirmektedir. Karki ve ark (17)
besin madde yogunlugundaki %8-10 oraninda ki
azalmanin ani 6lim sendromundan kaynakli 6lim orani
azaltmada etkili oldugunu vurgulamislardir. Ayni sekilde,
Kleyn (6) yemin besin madde yogunlugunun azaltiimasinin
ve fiziksel olarak yem sinirlamasinin ani 6lim insidansini
azaltmada eftkili olabilecegini bildirmektedir. Yapilan saha
calismalarinda bugday agirhkli, misir orani  dusuk
rasyonlarla beslenen sirtlerde ani élim insidansinin daha
yuksek oldugu bildiriimektedir (1).

Yem katki maddeleri: Yem katkisi olarak ‘beta-
hidroksi-beta-metil-bitirat'in ~ broylerlerde  ani  6lim
sendromu  insidansini  azaltmada  kullanilabilecegi

onerilmektedir. Bu katkinin farkli dozlarinin (%0.1, 0.01,
0.03, 0.05, 0.09, 0.003) etlik pilic rasyonlarinda denendigi
calismada tim dozlar erkek etlik piliglerde 6lim oranini
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onemli dizeyde azaltmistir (P<0.04) (35). Nain ve ark.
(36)nin bildiriglerine goére, etlik piliclerde ¢ok sik
karsilagilan bacak problemlerini engellemek amaciyla
vitamin D (D3, kolekalsiferol) genellikle tavsiye edilen
dizeylerinin lzerinde broyler rasyonlarina katilmaktadir.
Rasyonun, Ds; bakimindan asiri desteklenmesinin kalp
Uzerine olumsuz bir etkisi vardir. Nain ve ark. (36)nin
yapmis olduklari ¢galismada, normal gereksinimin 2.5 kat
fazlan D3 vitamini alan etlik piliclerde akut kalp yetmezIigi
ve ani 6lim sendromu goézlenmistir (P<0.05). Yiksek D3
vitamini alan grupta (%22.6), kontrol grubuna kiyasla
(%11.8) daha ylksek oranda kardiyak ritim bozuklugu
oldugu gorilmustir. Yiksek vitamin D3 alan gruplar
ventrikiler aritmiye karsi daha hassas olmuslardir. Sonug¢
olarak asiri dozda vitamin D kullanilmasi broylerlerde ani
6lim sendromu riskini arttirmigtir. Bu durum Kkalpte ritim
bozukluguna neden olan ventrikiler miyokardin
duyarliliginin artmasiyla iliskilendirilmektedir. Scheideler
ve ark. (37), NRC (National Research Council) 1984’nin
broylerler igin 6nerdigi kalsiyum ve fosfor dizeylerindeki
hafif sapmalarin bile ani 6lim sendromunu artirtabilecegini
bildirmektedirler. Shabani ve ark. (38), vitamin E ve
selenyum kombinasyonu, vitamin B kompleksi ve multi
vitaminlerden olusan gruplarin, higbir vitamin katkisi
alamayan kontrol grubuna kiyasla ani 6lim sendromu
Uzerine o©nemli duzeyde koruyucu bir etkiye sahip
olduklarini bildirmislerdir (P<0.05). Avustralyall etlik pilig
yetistiricilerinin ani 6lim sendromuna K~ eksikliginin,
Kuzey Amerika’da akut hipokalsemi ve hipofosfateminin
neden oldugu bildiriimektedir (10). Kalsiyumun fazlaligi da
eksikligi de bu sendromu siddetlendirecektir. Bu ylzden
rasyonlarda kalsiyum dizeyine dikkat edilmelidir (1).
Potasyum bikarbonatin su ile verilmesi veya K** tuzlarinin
yemle verilmesi mortaliteyi azaltmaktadir (1,6). Rasyonda
yuksek duzeydeki tuz orani, asit-baz dengesini
bozdugundan ani 6lim sendromunda artisa neden
olmaktadir (1,5). Etlik piliclere %0.2 duzeyinde taurin
verilmesinin ani 6lim sendromunu azaltmada etkili oldugu
bildiriimektedir (9). Rasyonda Magnezyum, biyotin, tiamin
ve piridoksin yetersizliginde ani 6lim sendromu insidansi
artmaktadir (4).

Kanatli hayvanlara verilen laktik asit ani 6lim
sendromu insidansini arttirmistir (1). Elektrolit iceren
glikoz katkilari, sivi toksin baglayicilari, bagdisiklik sistemini
guclendiriciler, asitli§i duzenleyiciler ve stres Onleyici
(antioksidan) yem katki maddelerinin etlik piliclerde sik
gorilen ani 6lum sendromunu azaltmaya yonelik etkilerinin
olabilecegi bildiriimektedir (16,17).

Koruma amagh rasyonlara katilan antikoksidiyal
ilaclarin ani 6lim sendromunu artirdidi bildirilmektedir (4).
lyonofor antikoksidiyallerin ani élim sendromu ile iligkili
oldugunu gdsteren calismalar mevcuttur. Bu drlnlerin
piyasaya slrulme zamani, ani 6lim sendromunun ortaya
cikmasi ile gakismaktadir. Iyonoforlar yapisi ve ozelligi
nedeniyle, sodyum ve potasyum basta olmak Uzere iyon
dengesini  etkilemektedir. Bu durumda ani 6lim
sendromunu tetiklemektedir. Diger taraftan, iyonofor
olmayan antikoksidiyaller kullanildigi zaman da, ani 6lim
sendromu gergeklesmektedir (3,6).

Yem tiiketimi: Ani 6lim sendromu, yem tiketimi fazla
olan ve hizli gelisen kanatlilarda g&zlenmektedir. Ad
libitum yem tiuketen hayvanlarda, yem tiketiminin
kisittandigi hayvanlara goére o6lum orani daha ylksek
olmaktadir. Yem tiketiminin  %15-20 azaltiimasi,
hayvanlarin daha az yem tiketmeleri problemi
onleyebilmektedir (9). Lippens ve ark. (39) yem

sinirlamasinin etlik piliclerde ani 6lim sendromu ve toplam
mortalite ~ oranini  azaltma  egiliminde  oldugunu
bildirmiglerdir. ~ Ad-libitum beslenenlerde ani 6lim
sendromu orani %0.9 olarak belirlenirken, 4 gunlik slre
ile %80 ve %90 oraninda yapilan yem sinirlamasi ile ani
6lim sendromu oranlarini sirasiyla %0.7 ve 0.3 olarak
belirlemiglerdir. Benzer gekilde Kleyn (6) yem
sinirlamasinin bu sendromun engellenmesinde faydal
olabilecegini bildirmektedir.

ANi OLUM SENDROMU ve LAKTAT METABOLIZMASI

Siddiqui ve ark. (2), kanin laktat duzeyi ile hayatta
kalma orani arasinda bir iligkinin oldugu bildiriimektedir.
Kanin laktat dizeyi normalden 10 kat daha yiksek
diizeyde oldugunda 6lim orani %100 olmaktadir. Ani 6lim
sendromundan 6lenler hayatta kalanlar ile kiyaslandiginda
kanlarinda 6nemli miktarda daha ylksek oranda laktat
dizeylerine rastlaniimistir (2). Aerobik metabolizma igin
yeteri kadar oksijen bulunmadigi durumlarda laktat birikimi
artmaktadir. Oksijen yetersizligi gibi faktorler pirlvuttan
daha fazla miktarda laktat Gretimine neden olmaktadir (4).
Etlik piliclerde ve beyaz yumurtaci Leghorn civcivlerde
ca* yuklemesi yapildi§i zaman eritrositler, laktik asit
konsantrasyonunu arttirmaktadir. Bu etki etlik piliclerde
onemli sekilde daha hizli olmaktadir (P<0.05). Etlik
piliclerde enerjinin blylk bir orani intraselller Ca*
konsantarsyonunu ayarlamak icin kullanildigindan, laktik
asit olusumu daha da artmaktadir. Yiuzde 20’lik laktat
solisyonun 0.1 mL/kg seklinde intravenéz uygulanmasi
etlik piliclerde kanda laktik asit konsantrasyonunu
arttirmakta ve bu durum ani 6lim sendromuna neden
olmaktadir. Ancak bu uygulama, beyaz yumurtaci
Leghornlarda 6nemli bir etki yapmamistir (19).

Ticari etlik piligler diger kanath hayvanlara (yumurtaci
tavuklar, bildircin, vb) kiyasla kalp, akciger ve bobrek gibi
ic organlara goére daha buyiuk kas oranina sahip hizli
biylyen hayvanlardir. Bu durum aerobik metabolizma ve
glikolitik yolla NADH?'in yararlihgindaki azalmaya bagh
olarak yeterli oksijenin saglanamamasindan hipoksi ile
sonuglanmaktadir (2). Laktik asit dehidrojenaz varliyinda
piruvattan, laktat dretimi kardiyak aritmiye giden
kardiyovaskiler sistem bozukluguna, kan pH’sinda
degisikliklere ve sistemik asidozise neden olmaktadir (2).
Laktik asit kursakta Uretilen bir fermantasyon GrGnidur.
Horozlarda 6 saat sureli ag kalmanin laktik asit Gretiminin
o6nemli miktarda arttigi gozlenmistir. Eger ylksek duzeyde
kikart iceren yiiksek proteinli rasyonlar kanath hayvanlara
verilirse asit salgisi artacaktir. Daha yuksek duzeylerde ki
laktik asit olusumu da ani 6lum sendromu olusumuna
neden olacaktir (2).

ALINACAK ONLEMLER

Ani 6lim sendromunu tamamiyla onleyecek, kontrol
altina alacak ve tedavi edecek bir yontem yoktur.
Metabolik bozukluk, gelisme oraninin hizli olmasiyla iligkili
oldugundan hayvanin blyime hizini yavaslatma yéninde
bir takim o6nlemlerin alinmasi gerekmektedir (2,9). Bu
sendromu kontrol altina alabilecek onlemler su sekilde
siralanabilir;

1. Hastalik, erken doénemde hizli biylime oraniyla
ilgilidir. Bu yilzden, uygun besleme ve yoOnetim
teknikleri ile erken doénemde hizli blylime oranlari
azaltiimalidir (3).
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2. Erken hizli buyume oranini azaltmak igin 18-20.
gunlere kadar, rasyonlarin besin madde yogunlugunu
%5-7 oraninda azaltmak, ani 06lim sendromu
insidansini azaltacaktir (2,10).

3. Potasyum tuzlan verilen etlik piliclerde ani 6lim
sendromu insidansi daha diguktur (2).

4. Misir-soya kuspesi temeline dayali rasyonlarla
beslenen broylerler, bugday-soya kispesi temeline
dayall beslenenlere gbre daha dusuk oranda ani 6lim
sendromu insidansi gostermiglerdir (2)

5. Hizh blyimeyi yavaslatmak igin pelet yem yerine, toz
veya krampil yem kullaniimalidir (4).

6. Peletlenmemis soya kispesi, kanola kispesi, balik
unu igeren protein katkilari ani 6lim insidansini
azaltmaktadir (2).

7. Baslangig ddneminde (0-7. glnlerde) yemlik yagd
sinirlamasi yapilmasi, buyume oranini azaltmakta,
yemden yararlanma oranini arttirmaktadir. Bitig
yemlerinde enerji/protein oraninin duasdridlmesi, ani
6lim sendromu insidansini azaltmaktadir (2).

8. Olim oranini azaltmak igin kalitatif yada kantitatif yem
sinirlamasi yapilmali. 7 gin igin, %30-40 oraninda
yapilan kantitatif yem sinirlamasi ani 6lim oranini
azaltacaktir (2). Sahraei (40), yem sinirlamasinin etlik
piliclerde ani 6lim sendromu ve asites kaynakl 6lim
oraninl azaltarak karli bir dretim igin gerekliligini
bildirmigtir.

9. Ik 14 gin igerisinde diisiik protein/diisiik eneriili bir
rasyonla beslemek hizli blylyen etlik piliclerde
oksijen gereksinimin azalmasina yol acacaktir (2,10).

10. Kalitatif yem sinirlamasi, rasyonun besin madde
yogunlugunda %5-10 dizeyindeki azaltma ani 6lim
sendromundan kaynakli 6lim oranini azaltmada etkili
oldugu bildiriimektedir (4, 17).

11. Ginlik aydinlatma surelerinin azaltiimasi ile bu
hastaligin kontrol altina alinabilecegdi bildiriimektedir
(10).

12. Etlik pilic damizlik surdler igin ani 6lim sendromunu
onlemek agisindan gerekli olan fosfor ve potasyum
gereksinimi, normal Uretim ve reproduktif iglem igin
gerekli olanlardan daha yuksektir. Etlik pilic
damizliklarda, 20-28 haftalik yaslarda rasyon en az
%0.65 K ve %0.40 sindirilebilir P® igermelidir (1).

13. Toksin baglayicilar ve bagisikhk gugclendirici katkilarin
yeme katilmasi dnerilebilir (4).

14. Genis  spektrumlu  antibiyotiklerin  kullaniimasi
onerilmektedir (4). Ancak, Avrupa toplulugu hayvan
yemlerinde blyime uyarici olarak antibiyotiklerin
kullaniimasini (70/524/EEC Direktif ve 1831/2003/EC
sayil yénetmelikle) 1 Ocak 2006 tarihinden itibaren
yasaklamistir (41). Dolaysiyla, yem katki maddesi
olarak antibiyotiklerin yerine bitki esktraktlari, propolis
gibi gibi dogal katkilar dnerilebilir (42).

SONUG

Ani 6lim sendromu, asites ve bacak problemleri etlik
piliclerde en ¢ok karsilasilan metabolik bozukluklardir. Ani
6lim sendromundan kaynakli olumler etlik pilic
endustrisinde ¢ok ciddi ekonomik kayiplara neden
olmaktadir. Kanatlh hayvanlarda son yillarda sik gérilmeye
baslayan ani 6lim sendromu besleme ve giftlik yonetim
sartlarinin iyilestiriimesiyle azaltilabilir. Hizli blyumeyi
yavasglatmak i¢in pelet yem yerine, toz veya krambil yem
kullanilmali, rasyonun besin madde yogunlugu %5-10
dizeyinde azaltiimali, kantitatif yem sinirlamasi yapilmali,

kati yag yerine doymamis yag asit icerigi yuksek, omega 3
yag asitlerince zengin yaglar (keten tohumu yagi, balik
yagdi gibi) kullaniimalidir. Ayrica, toksin baglayicilar ve
bagisikhk glclendirici yem katki maddeleri ilave
edilmelidir. Kimes igerisindeki gunlik aydinlatma
surelerinin azaltilmasi gibi bir takim stres etmenlerinin
azaltilmasina yonelik birtakim ydnetimsel etmenlerde bu
metabolik hastaligin kontrol altina alinmasinda katkida
bulunacaktir.
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