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Derleme Makale

Mantarlarin (Basidiomycota) Kanath Hayvanlarda Performans, Uriin Kalitesi,
Antioksidan Aktivite, Bagirsak Mikrobiyotasi ve Bagisiklik Uzerine Etkileri

Emrah Giingor'*, Aydin Altop?, Giiray Erener!

0z: Mantarlarin kanatl hayvan beslenmesinde gelisimi artirici, et ve yumurta kalitesini iyilestirici, saglik koruma ve
tedavi edici olarak kullanilma potansiyeli son yillarda tartisiimaya baslanmistir. Mantarlar antimikrobiyal, antioksidan ve
bagisiklik giglendirici 6zellikte polisakkarit, lektin ve terpen vb. bilesikler icermektedir. Yapilan ¢alismalar, mantarlarin
sahip olduklari aktif bilesenlerle kanatli hayvanlarin gelisimini artirdidi, et ve yumurta kalitesini iyilestirdigi, antioksidan
savunma sistemi ve bagisikligi destekledigini gostermistir. Bu makalede Basidiomycota mantarlarinin kanath hayvanlar
Uzerindeki etkileri incelenmeye calisiimistir.
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Effects of Mushrooms (Basidiomycota) on Performance, Product Quality,
Antioxidant Status, Intestinal Microbiota and Immunity in Poultry

ABSTRACT: There has been a discussion about usability of mushrooms in poultry nutrition as growth promoter,
meat and egg quality enhancer, health protector and treater recently. Mushrooms have some active compounts having
antimicrobial, antioxidant and health protector properties such as polysaccharide, lectin and terpene etc. Studies have
shown that mushrooms can improve growth, product quality, antioxidant defense system and immunity of poultry by

means of its active components. It is summarized effects of Basidiomycota mushrooms on poultry in this review.
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GIRIS

Kanath vyetigtiriciliginde hastaliklarin kontrol edilmesi
karlihg1 etkileyen onemli bir unsurdur. Hastaliklarin
kontrolinde ise besleme uygulamalari etkili bir aragtir.
Kanatli beslemede saglik koruma ve tedavi amaciyla
probiyotik, antioksidan, antibiyotik gibi katki maddeleri
kullanilabilmektedir. Antibiyotikler sindirim sistemindeki
mikroorganizmalari etkileyerek gelisme hizini ve yemden
yararlanmayi bulyulk Olglide artirabilmektedirler (1). Ancak
son zamanlarda direncli bakterilerin gelisebilmesi ve
trinde kalinti birakabilmeleri nedeniyle antibiyotiklerin
kullanimina karsi bir gekince olusmustur. Nitekim Avrupa
Birligi antibiyotiklerin kanatli beslemede gelismeyi uyarici
olarak kullaniimasini 2006 yilinda yasaklamistir (2). Bu
nedenle bilim insanlari antibiyotigin yerine gecebilecek
zararsiz ve dogal alternatifler bulmaya ¢alismaktadirlar.

Basidiomycota mantarlari, Fungi aleminin en kalabalik
bélimunl olusturmaktadir. Sahip olduklari aktif bilesenler
nedeniyle son zamanlarda kanatli besleme calismalarinda
yogun sekilde kullaniimaktadirlar. Yapilan ¢alismalar

mantarlarin kanath hayvanlari olumlu yénde
etkileyebilecegini gostermistir  (3-5). Bu makalede
Basidiomycota mantarlarin kanatli hayvanlarda

performans, et ve yumurta kalitesi, bagirsak mikroflorasi,
antioksidan savunma sistemi ve bagisiklik sistemi izerine
etkileri agiklanmaya c¢aligilacaktir.

~ BASIDIOMYCOTA  MANTARLARINDAKI  AKTIF
BILESENLER
Basidiomycota  mantarlarinin  kanath  hayvanlar

Uzerinde gosterdigi etkiler bliylk oranda bunyesindeki aktif
bilesenlerden kaynaklanmaktadir. Basidiomycota
mantarlarinin icerdikleri aktif bilesenler Cizelge 1‘de
verilmigtir.

BASIDIOMYCOTA  MANTARLARININ
HAYVANLARA ETKILERI

KANATLI

Mantarlarin etkilerini saptamak Uzere yapilan bilimsel
c¢alismalarda, mantarlar kanatli hayvanlara farkl formlarda
verilmigtir. islenmeden yeme katilan Basidiomycota
mantarlarinin kanath hayvanlara etkileri Cizelge 2a,b’de,
Basidiomycota mantar misellerinin kanatli hayvanlara
etkileri Cizelge 3a,b’de, Basidiomycota mantarlarindan
elde edilen aktif bilesenlerin kanatli hayvanlara etkileri
Cizelge 4’de ve Basidiomycota mantar ekstraktlarinin
kanath hayvanlara etkileri ise Cizelge 5’'de verilmigtir.

Cizelgelere bakildiginda Basidiomycota mantarlari
genel olarak kanatli hayvanlarda gelisimi artirmakta, et ve
yumurta kalitesini iyilestirmekte, bagirsak mikroflorasini
diizenlemekte, antioksidan savunma sistemi ve bagisiklig
glglendirmektedir.
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Cizelge 1. Basidiomycota mantarlarinin igerdikleri aktif bilesenler

Bilesen | Kaynak Bilesen | Kaynak
Fenolik Bilesikler
Galik asit (6) p-kumarik asit (6)
Pirogallol (6) Ferulik asit 6,7)
Homogentisik asit (6) Veratrik asit (6)
5-siilfosalisilik asit (6) Benzoik asit (6,7)
Protokatekuik asit (6-8) Narinjin (6)
Gentisik asit (6) o-kumarik asit (6)
p-hidroksibenzoik asit (6-8) Mirisetin (6)
(+)-Katesin 6,7) Resveratrol (6)
(-)-Epikatesin @) Kuersetin (6)
Klorojenik asit 6,7) Narinjenin (6)
Vanilik asit (6) Kemferol (6)
Kafeik asit (6-8) Hesperetin (6)
Sirinjik asit (6) Formononetin (6)
Vanilin (6) Biyokanin A (6)
Sinnamik asit (6, 8) Apigenin (7)
Polisakkaritler
B-glukan C)] Heteroglukan (10, 112)
(1—3)-a-D-glukan (12) Galaktomannan (13)
(1—3)-B-D-glukan (14)
Diger Bilegikler
Glikopeptit (15) Lektin (16)
Glikoprotein (17)
PERFORMANS PARAMETRELERI, ET VE gégus ve but etinin su tutma kapasitelerini

YUMURTA KALITESI UZERINE ETKILERI

Etlik Pilig

Kanatl Uretiminde karliidin vazgecilmez unsurlarindan
biri yetistirme silrecinde yiksek canl agirlik elde etmektir.
Etlik piliclerin gelisim hizlari karma yemlerine katilan ham
maddeler ve katki maddeleriyle yakindan iligkilidir.
Mantarlar etlik piliclerde gelisimi tesvik edebilmektedir.
Agaricus bisporus (Beyaz Mantar) %1 veya %2
dizeylerinde etlik erkek piliclere verilmistir (5). Rasyona
%2 dlzeyinde katiimasi canli agirhgr artirmis (kontrol:
2011 g, muamele grubu: 2204 g) ve yemden yararlanma
oranini digtrmustir (kontrol: 1.92, muamele grubu: 1.84).
Ayni sekilde A. bisporus etlik erkek piliglere farkl
duzeylerde (%0.05, 0.1, 0.15, 0.2) verilerek canh agirlk
artisi ve yemden yararlanma iyilestirilebilmigtir (5).

Pleurotus ostreatus (Kavak Mantar) etlik pilic
rasyonlarina farkli dizeylerde (%0.5, 1, 1.5) katilarak
protein sindirilebilirligi ve karkas agirhgini iyilestirmistir
(25). P. ostreatus hindi palazlarina 70 giin boyunca %1 ve
%2 dizeylerinde verilmistir (38). Deneme sonunda her iki
diizeyde de canli agirlik artmis (kontrol: 4838 g, muamele
grubu (%1): 5012 g, muamele grubu (%2): 5193 gq),
yemden vyararlanma ise iyilesmistir (kontrol: 2.18,
muamele grubu (%1): 2.07, muamele grubu (%2): 2.00).
P. ostreatus misir ve soya fasilyesi kispesiyle fermente
edilerek farkli dizeylerde (%0.5, 1, 10, 20) etlik piliclere
verilmis, canli agirlik %0.5 dizeyi disindaki tim gruplarda
artarken, yemden yararlanma ise tim gruplarda kontrole
gore iyilesmistir (4).

Et Kalitesi

Etlik pilic Uretiminde ylksek canli agirhk elde etme
isteginin yaninda, dUretilen hayvansal urlnlerin tlketici
tercihini olumlu yonde etkileyebilecek kalite kriterlerine
sahip olmasi da istenmektedir. Hericium caput-medusae
miselleri etlik piliclerde su kaybi ve pisirme kaybini
azaltabilmekte (46), Pleurotus eryngii (Kral Mantari) ise

artirabilmektedir (29). P. eryngii ayni zamanda goégis ve
but etinde parlakhgi (L*) artirirken, kirmizilik (a*) ve sariligi
(b*) disurebilmektedir (29). Ayni sonuglar H. caput-
medusae miselleri verilen etlik piliglerin gégus etlerinde de
gOzlenmistir (46). Flammulina velutipes (Enoki Mantari)
ekstraktinin goégus etinin su, pisirme kaybi ve renk gibi
ozelliklerini etkilemezken sertlilik, sululuk, lezzet ve genel
degerlendirmeyle yapilan tadim testinde duyusal
ozelliklerini iyilestirdigi bildirilmistir (56). Mantarlar ayrica
abdominal yagi azaltabilmekte (P. ostreatus), gégus ve
butta ham yag duzeyinin dismesine (P. eryngii) neden
olabilmektedirler (27, 29).

Yumurtaci Tavuk

Mantarlar  yumurtaci  tavuklarin  performanslarini
etkileyebilmektedir. L. edodes (Sitake Mantari) yumurta
tavuklarina farkli duzeylerde (%0.25, %0.5) verilerek
yumurta Uretimi artinlmistir (37). Ayni sekilde L. edodes
sorgum daneleriyle fermente edilerek %10 dizeyinde
yumurtaci tavuklara verilmis ve yumurta Uretimi artmigtir
(47). Flammulina velutipes (Enoki Mantari) miselleri ise
yumurta  verimini  etkilemezken yumurta agirhgini
artirmistir (kontrol: 65.3 g, muamele grubu (%1): 69.2 g,
muamele grubu (%3): 67.3 g) (48). Buna ilaveten
Cordyceps militaris (Tirtil  Mantari)) de yumurtaci
tavuklarda yumurta agirhgini artirirken (kontrol:58 g,
muamele grubu (%2): 62.1 g) yemden yararlanma oranini
disurmustir (kontrol:1.85, muamele grubu (%2): 1.75)
(35).

Yumurta Kalitesi

Mantarlarin yumurta Uretimini artirma potansiyelinin
yaninda yumurta Kkalitesini iyilestirme Ozellikleri de
bulunmaktadir. Yumurtaci tavuklara %0.5 L. edodes
verilmesiyle yumurta sarisinda linoleik asit %8, omega-6
yag asitleri %6.16 ve ¢oklu doymamis yag asitleri %5.66
diizeyinde artarken, palmitoleik %16.63, a-linolenik asit ise
%19.05 diizeyinde dismustur (37).
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Cizelge 2a. islenmeden yeme katilan Basidiomycota mantarlarinin kanath hayvanlara etkileri

Mantar Tari

Doz (g/kg)

Hayvan Taru

Etki

Kaynak

Agaricus hisporus

0.5, 1.0,
15,20

Etlik pilic

Yuksek canh agirlik artigi ve yemden yararlanma
Kontrolle ayni toplam protein, albumin ve globulin
(kanda)

Dusuk kolesterol ve trigliserit (kanda)

()

Agaricus bisporus

5, 10, 20,
30

Etlik pilic

Dusuk canli agirhk
Yiksek antibadi (koyun kirmizi kan hiicrelerine karsi)

(18)

Agaricus bisporus

10, 20

Etlik pilic

Yiksek canli agirhk (20 g/kg)

Kontrolle ayni canh agirlik (10 g/kg)

Yuksek yemden yararlanma

Duslk malondialdehit (karaciger, gégus ve butta)
Yuksek glutatyon peroksidaz, azalmis glutatyon,
glutatyon redilktaz ve glutatyon S transferaz
(karaciger, g6gus ve butta)

(19)

Agaricus bisporus

10, 20

Etlik pilic

Yuksek Lactobacilli spp. (ileum ve sekumda)
Yiksek Bifidobacteria spp. (sekumda)

(20)

Agaricus bisporus

10, 20

Etlik pili

Kontrolle ayni canh agirlik

Disik Enterobacteriaceae ve Escherichia coli
(diskida; 20 g/kg)

Yiksek Lactobacilli spp. (diskida; 20 g/kg)

(21)

Agaricus
brasiliensis

0.4, 0.8,
1.2,1.6,20

Etlik pilic

Kontrolle ayni canh agdirlik, yem tiketimi, yemden
yararlanma

Kontrolle ayni et kalitesi (pH, renk, protein, yag, kul
diizeyi, pisirme kaybi)

Duslk bursa fabrikus agirhigi

Yiksek dalak agirhgi

(22)

Agaricus blazei

0.5,1, 1.5,

Etlik pilic

Yiksek antibadi (Newcastle Disease Virus’e karsi)
Kontrolle ayni bursa fabrikus, dalak, timus agirlig
Dustk kolesterol (kanda)

(23)

Pleurotus
ostreatus

Etlik pilic

Dusuk canli agirlik ve yem tuketimi

(24)

Pleurotus
ostreatus

5,10, 15

Etlik pilic

Yuksek karkas agirligi ve karkas randimani
Yiksek protein sindirilebilirligi (son ddnem yeminde)

(25)

Pleurotus
ostreatus

5, 10, 15,
20, 25

Etlik pilig

Kontrolle ayni canh agirlk

(26)

Pleurotus
ostreatus

10, 20

Etlik pilic

Dusuk canli agirhk

Yiksek antibadi (Newcastle Disease ve Influenza
Virus’e karsi)

Dusuk abdominal yag ve trigliserit (kanda)

27)

Pleurotus
ostreatus

10, 20

Etlik pilig

Dusuk canli agirlik ve yemden yararlanma

Yuksek villus uzunlugu (jejenumda)

Yuksek kript derinlidi (%2; jejenumda)

Kontrolle ayni karkas randimani, bursa fabrikus ve
dalak agirligi

Yiksek antibadi (Newcastle Disease Virus ve koyun
kirmizi kan hicrelerine karsi)

(28)

Pleurotus eryngii

1,5, 10, 20

Etlik pilig

Yuksek katalaz, superoksit dismutaz, glutatyon
peroksidaz aktivitesi (kan, karaciger, dalak, gégis ve
but etinde)

Dusuk malondialdehit (g6gus ve butta)

Dislk ham yag igerigi (g0gus ve butta)

Dusulk parlakhk (L*), yliksek kirmizilik (a*) ve sarilik
(b*)

Yuksek su tutma kapasitesi (g6gis ve butta)

Dusik su kaybi (g6gis ve butta)

(29)

Termitomyces
microcarpus

20

Etlik pilig

Dusuk canli agirlik ve yem tuketimi

(30)

Pleurotus
ostreatus

50, 100,
150
kg/canli
agirlik

Etlik pilic

(Eimera

tennella
bulastiriimig)

Yiksek canh agirhk
Dusuk oosit miktar (digkida)

®)
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Cizelge 2b. islenmeden yeme katilan Basidiomycota mantarlarinin kanath hayvanlara etkileri

Mantar Tarl Doz (g/kg)  Hayvan Turl Etki Kaynak
e Ylksek kan toplam protein, glutatyon peroksidaz ve
Pleurotus Etlik pilig_: sij__pg-_roksit dismutaz ' .
ostreatus 10, 25, 50 (AfIa}ok_sm . Du§uk aspartgt. amlpotransferaz, alanin (31)
verilmis) aminotransferaz, lipid peroksidasyonu
e Karacigerdeki biyume giderilmistir.
Ganoderma sp 05,1,2 Yut:\lljl;tlfm ¢ Kontrolle ayni yumurta uretimi (32)
Lentinus edodes 30 Yumurtaci e Kontrolle gymwyumurta agirhgi, yumurta kalitesi ve (33)
tavuk kolesterol icerigi
e Kontrolle ayni yumurta tretimi
) Yumurtac e Dusik kolesterol (yumurtada sarisinda)
Pleurotus eryngii 5, 10, 20 tavuk e  Duslk kolesterol ve trigliserit (kanda) (34)
o Yiksek katalaz, superoksit dismutaz aktivitesi
(kanda)
Cordyceps militaris 5 10, 20 Yumurtaci . D_[_]si]k kolesterol (Yumyﬂa sarisinda) (35)
tavuk o  Yiuksek yumurta agirlhidi ve yemden yararlanma
Flammulina 50 100 Yumurtaci e Kontrolle ayni yumurta dretimi, agirhgi (36)
veluipes ' tavuk e Kontrolle ayni yemden yararlanma ve élim orani
e  Ylksek yumurta verimi
e lyilesen Haugh birimi
e Daha ince kabuk
. Yumurtaci e Dusik kolesterol (yumurta sarisinda)
Lentinus edodes 25,5 tavuk e Yiksek linoleik asit, omega-6 ve goklu doymamig 37)
yag asidi (5 g/kg; yumurta sarisinda)
e Dusuk palmitoleik asit ve a-linolenik asit (5 g/kg;
yumurta sarisinda)
e Yilksek canli agirlik ve yemden yararlanma
e  Yiksek Lactobacilli spp. (ileum ve sekumda)
e  Yiksek Bifidobacteria spp. (sekumda).
Agaricus bisporus 10, 20 Hindi palazi  ® Artan villus yiksekligi (duedonum, jejenum ve (38)
ileumda)
e Dusuk malonhialdehit (karaciger, gogus ve butta)
e Yiksek glutatyon peroksidaz, glutatyon S transferaz,
glutatyon rediiktaz (karaciger, gogis ve butta)

Yumurtada kalite kriterlerinden biri olan Haugh birimi,
ak yuksekligi ve yumurta agirhdinin Haugh (68) tarafindan
gelistirilen bir formilasyona dahil edilmesiyle elde edilen
rakamsal bir ifadedir. Haugh birimi yiksek olan
yumurtalarin  kaliteli oldugu kabul edilmektedir (69).
Yumurta tavuklarina %0.25 veya %0.5 diizeylerinde L.
edodes verilmesinin Haugh birimini 52.46’dan sirasiyla
68.63 ve 69.75'e cikardigi (37), F. velutipes misellerinin
ise %0.4 dizeyinde Haugh birimini 84.70'den 94.30'a
cikardigi Dbildirilmigtir (48). Buna ilaveten F. velutipes
misellerinin yumurta kabuk kalinhdini artirabildigi (48), L.
edodes’in ise yumurta kabugunu inceltebildigi bildiriimigtir
(37, 47).

Basidiomycota mantarlarinin  kanath  hayvanlarda
kandaki trigliserit ve kolesterol duzeyini
dislrebilmektedirler (5, 23, 34, 66). Mantarlarin bu
ozellikleri etlik piliclerde abdominal yagin (27) ve gogus-
but etindeki yag dizeyinin (29) disurilmesiyle kendini
gOstermistir. Ayni sekilde mantarlarin yumurta kolesterol
dizeyini azaltici  etkileri  olabilmektedir. Yumurta
tavuklarina L. edodes (37), P. eryngii (34) ve C. militaris
(35) verilmesinin yumurta kolesterol diizeyini azaltici
etkide bulundugu bildiriimistir. Bu durum diyet Urinlerin
uretilmesi noktasinda mantarlarin kanatli beslemede katki
maddesi olarak kullanilabilecegini gbstermektedir.

BAGIRSAK MORFOLOVJiSi ve MIKROORGANIZMALARI
UZERINE ETKILERI

Kanatli hayvanlarda sindirim sistemi, canlinin gelisimi,
yemden yararlanmasi ve bagisikhgini etkileyebilen
karmasik bir mikrobiyotaya ev sahipligi yapar (70).
Mikrobiyota igerisinde Lactobacilli spp. (Firmicutes),
Bifidobacteria spp. gibi yararl bakterilerle, Escherichia coli
gibi firsatgi patojen bakteriler arasinda bir denge
bulunmaktadir. Yararli bakteri sayisinin duguk oldugu bir
ortamda patojen veya firsatgi patojenler treyerek sindirim
sisteminin fizyolojik olarak bozulmasina neden olur. Bunun
sonucunda sindirim sistemi, canli agirhik artigi ve
hastaliklara kargi direng olumsuz yoénde etkilenir. Kanatl
hayvanlar i¢in bu denli énemli olan bagirsak mikrobiyotasi
yem ve yem katki maddeleriyle diizenlenebilmektedir (71).
Bagirsak mikrobiyomunu dizenlemek ve patojen
mikroorganizmalari baskilamak amaciyla kanatl yemlerine
antibiyotik ve organik asit gibi antimikrobiyal bilesikler
katilabilmektedir (72). Mantarlar icerdikleri terpenler
(konfluentin, grifolin, neogrifolin, ganomisin A ve B),
steroidler, seskuiterpenler (enokipodin A, B, C ve D),
lektin, polisakkarit, oksalik asit, koloratin A ve antrakuinon
tirevleri ile antimikrobiyal etki gosterirler (73, 74). Nitekim
mantarlarin bu o&zellikleri kanath hayvanlarda yapilan
cesitli arastirmalarda kendini gdstermigtir.
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Cizelge 3a. Basidiomycota mantar misellerinin kanath hayvanlara etkileri

Mantar Tarl Substrat Doz (g/kg) Hayvan Turl Etki Kaynak
Cordycepss Sorgum - Kontrolle ayni canli agirlik (50 g/k
inensis danesi 50, 100 Edik pilig Diislk canI}: agirhk (1?)0 g/IEg) o (39)
e Kontrolle ayni canl agirlik, karkas
randimani, dalak ve bursa fabrikus
. Sorgum agirig
Lentinus edodes danesi 10, 50, 100 Etlik pilig e Yiksek Bifidobacteria spp. (50 ve 100 (40)
mg/kg; digkida)

e Dusuk Salmonella spp. (100 mg/kg;
diskida)

Lentinus edodes Sd(:r?:;? 50 Etlik pilig e  Kontrolle ayni canli agirlik (41)
Lentinus edodes Sdc:r?:;? 50, 100 Etlik pili¢ ¢ Kontrolle ayni canli agirhk (39)
s_liruergttllj: Sd(;rr?:;? 50, 100 Etlik pilic e Kontrolle ayni canl agirlik (39)
e  Yiksek canli agirhk (10,100, 200 g/kg)

Misir ve e Yiksek yemden yararlanma
Pleurotus soya 5, 10, 100, Etlik pilic e Yiksek hematokrit, heterofil, lenfosit, 4)
ostreatus fasulyesi 200 kolesterol, HDL (kanda; 10, 100, 200

kispesi a/kg)

e Disuk LDL (kanda; 10, 100, 200 g/kg)

e Kontrolle ayni canli agirik (100-200
g/kg)

Pleurotus t'f;'fjanﬂ’ 100, 200, Etikpiic  °  Dustk canl agiriik (300 grkg) “2)
ostreatus kabugu 300 e  Yiksek yem tiiketimi (200-300 g/kg)

e Disuk yemden yararlanma (200-300
g/kg)

) Bugday o . K(.).nt"rolle ayni F:anll aglrllk
Pleurotus eryngii kepegi 100 Etlik pilic e Duslik malondi aldehit (kanda) (43)
e Kontrolle ayni katalaz aktivitesi (kanda)
Eiiré%dn?rma S(gr?éjsr? 50, 100 Etlik pilig e  Kontrolle ayni canli agirlik (39)
Lentinus edodes e Dasuk canh agirlik (erkeklerde)
Cordyceps sp. Sorgum e Kontrolle ayni canli agirlik (digilerde)
Ganoderma sp. danesi 50, 100 Etlik pilig e Kontrolle ayni oosit miktari (Eimera; (44)
Pleurotus diskida)
ostreatus e  Ylksek Bifidobacteria spp. (digkida)
e Kontrolle ayni canli agirlik
. e Dusuk Salmonella spp. (sekumda)
Flammulina Misel 10, 30, 50 Etlik pilic e Dusik Escherichia coli (30 g/kg;  (45)
velutipes
sekumda)

e Dusuk NHz gaz uretimi (digkida)

e Yiksek katalaz, slperoksit dismutaz,
glutatyon peroksidaz aktivitesi (kan,
karaciger ve gogus etinde)

Hericium caput- _ o . DU§[T'|.kV ) mglondialdehit (kan, karaciger
Misel 6,12, 18 Etlik pilig ve gogus etinde) (46)
medusae L o -

e Dusuk pisirme ve su kaybi (gogus
etinde)

e Dusuk parlakhk (L*), yiksek kirmizilik
(a*) ve sarilik (b*) (g6gus etinde)

Etlik pili g
Ga.noderma Sorgum 50 (Eimera spp. Kontrolle ayni cgnll agirlik (41)
lucidum danesi bulastirimis) Kontrolle ayni Eimera spp. (diskida)
Pleurotus Sorgum .Et“k pilig Kontrolle ayni canli agirlik
ostreatus danesi 50 (Eimera spp. Kontroll Ei diskid (41)
bulagtiriimis) ontrolle ayni Eimera spp. (digkida)
Etlik pili g
Cordycepss Sorgum - Kontrolle ayni canli agirhk
inensis danesi 50 (Eimera spp. Dislk Eimera spp. (diskida) (41)

bulastirimis)
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Cizelge 3b. Basidiomycota mantar misellerinin kanath hayvanlara etkileri

Mantar Tarl Substrat Doz (g/kg) Hayvan Turl Etki Kaynak
_ Sorgum I_Etlik pilic e  Ylksek canli agirlik
Lentinus edodes danesi 50 (Eimeraspp. e Diisiik Eimera spp. (diskida) (41)
bulastiriimis)
_ Sorgum Yumurtac e Yiksek yumurta verimi
Lentinus edodes danesi 100 tavuk e Ince kabuk (47)
e Dusuk ovaryum agirhgi
Lentinus edodes Misel 200 Yumurtaci . Kontrollle ayni yumurta gglrllgl, yumurta (33)
tavuk kalitesi ve kolesterol icerigi
e Kontrolle ayni yumurta tretimi
e  Yuksek yumurta agirlig
e lyilesen Haugh birimi, kabuk agirigi ve
Flammulina Misel 10, 20, 30, Yumurtaci kalinligi (48)
velutipes 40, 50 tavuk e Disuk Salmonella spp. (sekumda)
e Dusuk Escherichia coli (40 ve 50 g/kg;
sekumda)
e Dusuk NHs gazi uretimi (digkida)
Cizelge 4. Basidiomycota mantarlarindan elde edilen aktif bilesenlerin kanatli hayvanlara etkileri
Mantar Tari Uriin Doz Hayvan Tard Etki Kaynak
Auri . 0.5 ml (kas . — .
ur_lcularla Polisakkarit ici Etlik pilic _Yul_<s_ek antibadi  (hemaglitinasyon (49)
auricula enjeksiyon) inhibisyon)
Etlik pilic e  Yuksek toplam IgA, IgM ve IgG (Eimera
Pleurotus sajor- Polisakkarit 25 mg/kg (Eimeria spp. Oncesi koyun kirmizi  kan (50)
caju spp. hicrelerine karsi)
bulastirlmig) e  Diisiik lezyon skoru
Etlik pilic . YL'lksek“topIar_n Igﬁ, IgM vekIgG (Eimkera
Lo spp. oncesi oyun Irmizi an
slsfruergttllj: Polisakkarit 25 mg/kg (Elsrss.”a hucrelerine karsi) (50)
bulastiriimis) e Dulsuk oosit miktar, lezyon skoru
(sekumda)
Pleurotus . . 0.5,1.5 Etlik p_ilig . I
ostreatus Polisakkarit mg/ml (IBD Virus e  Yuksek antibadi (51)
(suya) bulastirimis)
Pleurotus 20-40 o e Yiksek monosit, I6kosit, heterofil
ostreatus B-glukan mg/kg Etlik pili¢ e Kontrolle ayni bursa fabrikus ve dalak (52)
agirlig
Etlik pili
Lentinus edodes B-glukan 200 mg/kg (Esczglrilchla o \l/(é)T;rzolle a;k/nl canh agirhk, olim orani (53)
yon skoru
bulastiriimig)
Etlik pili
Ranikhet . - s L
Pleuratus florida B-glukan 20 mg/kg (Disease ¢ Y.UI.(S?k I_en.fosn, interlokin-2. ve in vitro (54)
Virus nitrit Gretimi
bulastirimis)
100 (Eél'ik P Yiiksek canli agirlik
. . . imeria ) Uksek canh agirh
Fomitella fraxinea Lektin pl_(%uowg)rta acervulina  «  Diisiik oosit miktar! (diskida) (55)
bulastiriimig)

A. bisporus etlik piligclere %1 veya %2 duizeylerinde

dizeylerde (%1, 5,

10) verilmesiyle %5 veya

%10

verilmistir (21). Toplanan digki 6érneklerinde Lactobacilli
spp. sayisi kontrole gore ylikselirken, Enterobacteriaceae
ve E. coli sayilar azalmistir. Benzer sekilde A. bisporus’un
hindi palazlarina %1 veya %2 diizeylerinde verilmesi ileum
ve sekumda Lactobacilli spp. sayisini artirmis,
Bifidobacteria spp. sayisini ise ileumda degistirmemis,
sekumda ise azaltmistir (38). Ayrica duedonum, jejenum
ve ileumda villus yiksekligini artirmistir. L. edodes ile
fermente edilmis sorgum danelerinin etlik piliclere farkh

dizeyinde digkida Bifidobacteria spp. sayisi artirilirken,
%10 diizeyinde Salmonella spp. sayisi azaltilabilmistir
(40). L. edodes ekstraktlarinin etlik piliclere icme suyuyla
verildigi calismalardan birinde (58) digkidaki Bifidobacteria
spp. sayisi artirilirken, digerinde (59) azaltilmigtir. P.
ostreatus etlik piliclere farkl dizeylerde (%1, 2) verilmis ve
jejenum villus uzunlugu her iki dizeyde artarken kript
derinligi sadece %2 diizeyinde artirilabilmistir (28).
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Cizelge 5. Basidiomycota mantar ekstraktlarinin kanatli hayvanlara etkileri

Mantar Tarl Dozu (g/kg)  Hayvan Taru Etki Kaynak
Flammulina . _Kontrolle ayni ette su kaybl, pisirme kaybi, renk
: 20, 40, 60 Etlik pilic e lyilesen duyusal o6zellikler (sertlik, sululuk, lezzet; (56)
velutipes D
g0Ogiis etinde)
Lrg?;?rlllq?s 0.5, 14 2,3, Etlik pilic e Kontrolle ayni canh agirlik (57)
Lentinus edodes 0.5, 14 2.3, Etlik pilig e  Kontrolle ayni canli agirlik (57)
Belirtiimemis e Kontrolle ayni canli agirlik, yem tiketimi, karkas
Lentinus edodes (icme Etlik pilic randimani, bursa fabrikus, abdominal yag miktari (58)
suyuna) e  Yiksek Bifidobacteria spp. (digkida)
Belirtiimemis L .
Lentinus edodes (icme Etlik pilic *  Duslk Bifidobacteria spp. (diskida) (59)
e Kontrolle ayni Salmonella spp. (digkida)
suyuna)
Ganoderma 50, 100’. 200 I ..
lucidum mg/ml (icme Etlik pili¢ ¢ Kontrolle ayni canli agirlik ve yem tiiketimi (60)
suyuna)
Tremella Et”k pilic . g
fuciformis 1 (Eimeraspp. e  Yiksek sekal spesifik IgA, IgM ve IgG (61)
bulastiriimig)
Tremella Et"k pilig - o
fuciformis 1 (Eimeraspp. e  Duslk oosit miktari (sekumda) (62)
bulastiriimisg)
Etlik pili¢
Lentinus edodes 1 (Eimeraspp. e Dislk oosit miktari (sekumda) (62)
bulastiriimisg)
Etlik pili¢
Lentinus edodes 1 (Eimeraspp. e  Yiksek sekal spesifik IgA, IgM ve 1gG (61)
bulastiriimisg)
Ganoderma ZOQ mg/ml I_Etlik pilig e  Yuksek canli agirlik ve yem tiketimi
lucidum (icme (Eimeraspp. e  Duslk oosit miktari (diskida) (63)
suyuna) bulagtinimig) e  Hafifleyen kanli ishal
Ganoderma Bel|¢|lmem|§ I.Et“k pilig e Kontrolle ayni hemoglobin, kirmizi kan hucreleri ve
lucidum (igme (Eimera spp. beyaz kan hucreleri (64)
suyuna) bulastiriimisg)
Ganoderma Bellggrr:eem@ (EIiEnt:g(rglggp e Yiksek canli agirlik ve yemden yararlanma (65)
applanatum suyuna) bulastlrllmlsj e Dusuk oosit miktari (digkida)
2 g/kg Etlik pilic - N e . 9
Pleurotus (sarimsak ve (qucastle e Dusuk canli agirlik, yem tuketimi, abdominal yag,
ostreatus propolis Dls.ease kan kolesterol (66)
ekstrakti ile) Virus e Yiksek antibadi (Newcastle Disease Virus'e karsi)
bulastiriimig)
Etlik pilic . YEJksek canl_lnaglrllk _ N
Tremella , (Mycoplasma . E;Léﬁer:](da)Blfldobacterla spp., Lactobacilli spp. W
fuciformis gallisepticum . . _ .
bulastiriimis)  * Duslik Bacteroides spp. ve Escherichia coli
(sekumda)
Etlik pilic e  Yiksek canli agirlik
Astragalus (Mycoplasma e Yiksek Bifidobacteria spp., Lactobacilli spp.
membranaceus 2 allisenticum (sekumda) 1)
Radix gulashrr)nmls) e Dusuk Bacteroides spp. ve Escherichia coli
(sekumda)
Etlik oili e Ylksek Bifidobacteria spp., Lactobacilli spp.
. (Mycop‘l)as?na (s? k.l.J mda) . . .
Lentinus edodes 2 . . e Disuk Bacteroides spp. ve Escherichia coli Q)
gallisepticum (sekumda)
bulagtiriimig) . o
e  Yiksek canli agirlik
Yumurtaci
Belirtilmemig Tavuk e Kontrolle ayni yumurta uretimi
Lentinus edodes (icme (Salmonella L. (67)
suyuna) spp. e Dusiik Salmonella spp. (sekum ve kursakta)

bulastiriimig)
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F. velutipes misellerinin etlik piliglere farkh dizeylerde
(%1, 3, 5) verilmesi sekumda Salmonella spp. ve E. coli
sayisini  duslrmuUgstir  (45). Ayni  sekilde yumurta
tavuklarina farkli dizeylerde (%1, 2, 3, 4, 5) verilen F.
velutipes misellerinin sekumda tim dozlarda Salmonella
spp. sayisini azalttigi, E. coli sayisini ise sadece %4 ve
%5 duzeyinde duglrdigu bildiriimigtir (48). Doért farkh
mantar turdyle (L. edodes, Cordyceps sp., Ganoderma sp.
ve P. ostreatus) fermente edilmis sorgum danelerinin farkl
dozlarda (%1, 2, 3) etlik piliclere verilmesiyle diskida
Bifidobacteria spp. sayisi azaltilabilmistir (44).

ANTIOKSIDAN SAVUNMA SiSTEMINE ETKILERI

Kanath hayvanlar, yetigtiriciik dénemleri boyunca
bliyime ve bagisikliklarini baskilayabilecek cgesitli stres
faktorlerinin etkileri altindadir. Bu stres faktorlerinden birisi
de serbest radikallerin neden oldugu oksidatif strestir.
Serbest radikaller, bagisiklik sistemi icerisinde yabanci
mikroorganizmalarin  éldurilmesinde gérev alan ve
vicudun normal metabolik reaksiyonlari sonucu dogal
olarak ortaya ¢ikan kararsiz elektronlardir (75). Kararsiz
olmalari nedeniyle DNA, protein, lipit ve karbonhidratlar
gibi tim biyolojik molekillere zarar verebilecek
yapidadirlar. Siperoksit (02*-), metabolizma tarafindan
uretilen baslica serbest radikaldir (75). Insan viicudunda
yillk  1.72 kg slperoksit radikali dretildigi (76)
disltndldiginde antioksidan savunma  sistemlerinin
sekteye ugramasi, vicut icerisindeki yuzlerce molekdlin
kolayca bozulmasina neden olabilecektir. Antioksidan
savunma sistemleri igerisinde; yagda ¢ozunebilir bilesikler
(vitamin A, E, karotenoidler, ubikuinonlar vb.), suda
¢ozunebilir bilesikler (askorbik asit, urik asit, taurin, karnitin
vb) ve antioksidan enzimler (glutatyon peroksidaz (GSH-
Px), katalaz (CAT), superoksit dismutaz (SOD))
bulunmaktadir. Bu bilesiklerin vucut igerisinde yuksek
diizeyde bulunmasi vicudun antioksidanlara kargi daha
dayanikh oldugunu géstermektedir (77).

Mantarlar icerdikleri  sinamik asit tlrevleri (kafeik,
gallik, protokatekuik ve p-hidroksibenzoik asit), gentisik ve
homogentisik asit, mirisetin, pirogalol, ferulik asit, katesin,
klorogenik ve p-kumarik asit ile antioksidan etki gosterirler
(78). Nitekim A. bisporus’un etlik pilic ve hindi palazlarinda
%1 ve %2 dozlarinda kullaniimasiyla karaciger, gégus ve
butta GSH-Px, azalmis glutatyon (GSH), glutathione S-
transferase (GST) aktivitesi artarken, malondialdehit
(MDA) aktivitesi azalmistir (19, 38). P. eryngii’nin etlik
piliclere verilmesiyle kan, karaciger, dalak, gdégus ve butta
CAT, SOD, GSH-Px aktivitesi artmis, kan, gdgis ve butta
MDA aktivitesi azalmistir (29, 34, 43). H. caput-medusae
misellerinin etlik piliclere farkli diizeylerde (%0.6, 1.2, 1.8)
verilmesiyle kan, karaciger ve gogus etinde CAT, SOD,
GSH-Px aktivitesi yukselirken, MDA azalmistir (46).

BAGISIKLIK UZERINE ETKILERI

Kanatli hayvanlarda bagisiklik dogal ve kazaniimig
bagisiklik olarak ikiye ayrilir. Dogal bagisiklik fiziksel
bariyerler (tly, deri, epitel doku, mukus tabakasi vb.),
spesifik molekiller (agglutinin, lizozim vb.), fagositler
(makrofaj ve heterofil) ve dogal 6ldirtcu hicrelerden
olusmaktadir. Kazanilmis bagisiklik ise B hicrelerinin
antibadileriyle gergeklestirilen sivisal bagisiklik ve T
hucreleriyle yurutilen hicresel bagisiklidi icermektedir. B
hicreleri bursa fabrikus tarafindan uretilirken, T hucreleri
timus tarafindan Uretiimektedir (79). Bir patojenle karsi

karsiya kalinmasi durumunda dogal ve kazanilmig
bagisikhk birlikte hareket ederek organizmayi korumaya
calisirlar. Bagisikligin giigsiiz olmasi durumunda patojen
mikroorganizma c¢ogalarak hastalik olusturabilmektedir
(80). Sonug olarak istah azalmakta, verim diismekte, ileri
asamalarda Olumler goérilebilmektedir (81). Bagisikhigin
glclu olmasi durumunda patojenlerin hastalik olusturmasi
engellenerek etkisiz hale getirilebilmekte ve olumsuz
etkilerinin 6niine gegcilebilmektedir. Kanatli hayvanlarda
bagisikhk, yemin icerisine katillan kimi katki maddeleriyle
guclendirilebilmektedir  (82). Mantarlar  igerdikleri
polisakkarit (1-3 ve 1-6 p-glukanlar), glikoprotein,
galaktomannan, glikopeptid, peptidoglikan, proteoglikan,
heteroksiglukan, krestin ve lektin ile bagisikhgi
glclendirebilirler (83, 84).

A. bisporus’un etlik piliglere farkli dizeylerde (%0.5, 1,
2, 3) verilmesiyle Koyun Kirmizi Kan Hucrelerine (KKKH)
karsi antibadi miktar yUkseltilebilmistir (18). Calhismada
antibadi  dizeyleri  antibiyotik  (flavomisin)  grubuyla
karsilastirimis, yemlerine %3 duzeyinde A. bisporus
verilen grubun antibiyotik grubuna gére daha iyi sonuglar
verdigi goOrulmustir. Ayni sekilde P. ostreatus’un etlik
piliglere veriimesiyle KKKH, Newcastle Disease Virus ve
Infuenza Virus’e karsi antibadi diizeylerinde artis oldugu
bildirilmistir (27, 28, 50). Benzer sekilde Eimera spp.
bulastiriimig etlik piliclerde canh agirhgi artirarak digkidaki
oosit miktarini azaltmig, antibadi dizeyini artirken
sekumda lezyon skorunu distrebilmistir (3, 50). Aflatoksin
verilmis etlik piliclerde ise karacigerdeki buyime
engellenebilmistir (31). Buna ek olarak P. ostreatus’dan
elde edilmis B-glukan monosit, I6kosit ve heterofil miktarini
artirmis (52), polisakkaritler ise IBD Virus bulastiriimis etlik
piliclerde antibadi dizeyini artirmigtir (51). L. edodes ile
fermente  edilmis  sorgum danelerinin  (41) ve
ekstraktlarinin (61, 62) Eimera spp. bulastinimis etlik
piliclere verilmesiyle canh agirhik ve antibadi duzeyi
artirihirken diskidaki oosit miktari azaltilabilmistir. Benzer
sekilde L. edodes ekstraktinin Mycoplasma gallisepticum
bulastiriimis etlik piliclere verilmesiyle canh agirlik
artirilarak antibiyotik (apramisin) verilen gruba ulagiimigtir
(1). Buna ek olarak Salmonella spp. bulastinimis
yumurtaci tavuklarin igme suyuna katilan L. edodes
ekstraktt yumurta dretimi etkilemezken, sekum ve
kursaktaki oosit miktarini azaltabilmistir (67).

Etlik pilic yemine katilan Agaricus blazei’'nin Newcastle
Disease Virus’e karsi antibadi dizeyini artirdigi
bildirilmigtir  (23). Buna ilaveten Tremella fuciformis
ekstrakti Eimera spp. bulastinimis etlik piliclerde antibadi
dizeyini artirmis (61), sekumdaki oosit miktarini
dislrmUstir (62). Ayrica M. gallisepticum bulastiriimig
etlik piliglerde canli agirlik artirilarak antibiyotik (apramisin)
verilen grupla ayni olmustur (1). Fomitella fraxinea’dan
elde edilen lektinin etlik pilic yumurtalarina enjekte
edilmesiyle (100 pL/yumurta), cikistan sonra 9. gilne
kadar beslenen ve Eimera spp. bulastirilan etlik civcivlerde
canh agirhk artigi artmig, digkida oosit miktari dismustur
(55). Ganoderma lucidum ekstraktinin Eimera spp.
bulastiriimig etlik piliglerin igme suyuna katiimasiyla canli
agirhk artinlmig, digkida oosit miktari dugurtlerek kanli
ishal hafifletiimistir (63). Ayni sekilde Ganoderma
applanatum ekstraktinin Eimera spp. bulastiriimis etlik
piliclere igme suyuyla verilmesiyle canli agirlik artirilirken
digkida oosit miktari dasdrilmastir  (65). Astragalus
membranaceus Radix ekstraktinin M. gallisepticum
bulastinimis  etlik piliclerde canh agirhg artirdigi
bildirilmigtir ~ (1). P. sajor-caju'dan elde edilen
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polisakkaritlerin etlik piliclerde KKKH’ne karsi antibadi
dizeyini artirdigi ve Eimera spp. bulastinimis etlik
piliclerde ise lezyon skorunu disirdigu bildiriimistir (50).
Auricularia auricula polisakkaritleri ise etlik piliclerde
antibadi seviyesini artirabilmistir (49).

SONUG
Basidiomycota mantarlari, sahip olduklar aktif
bilesenlerle  son zamanlarda kanath  beslemede

kullanilabilirligi tartisilan bir Grinddr. Ginlimize kadar
yapilan calismalar dikkate alindiginda mantarlarin kanatli
hayvanlarda gelismeyi artirici, et ve yumurta Kalitesini
iyilestirici, bagirsak mikroflorasini diizenleyici, antioksidan
savunma sistemi ve bagisikligi destekleyici etkileri oldugu
gorilmektedir. Dolayisiyla sahip olduklari 6zelliklerden
yararlanmak amaciyla mantarlarin ticari Uretimde yem

ham maddesi veya yem katki maddesi olarak
kullanilabilecegi  diglUnulebilmektedir. Ancak  bunun
Onerilebilmesi noktasinda, mantarlarin kanatl

hayvanlardaki olumlu etkileri ile yeme katiimasiyla ortaya
cikacak masraflarin karsilastirildigi ekonomik bir analize
ihtiyag vardir. Bununla birlikte konu (zerine yapilan
calismalar daha ¢ok Agaricus bisporus, Pleurotus
ostreatus, Lentinus edodes gibi ticari olarak Uretilen ve
insan beslenmesinde kullanilan mantarlar  Uzerine
odaklanmigtir. Kanath beslemede kullanilabilecek mantar
turlerinin ve dozlarinin tam olarak belirlenebilmesi igin
ayrintili galismalara ihtiyag vardir.
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