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In recent years, researches on the importance of phytobiotics has increased intensely. This increase
was caused by the occurring of cross and multiple resistance risk by using antibiotics as growth
promoters and consumer tendency to natural foods. Phytobiotics mostly contain essential oils and
various alkaloids. The use of phytobiotics in broiler rations has been shown by many studies that
improve the enzymatic and morphological development of the digestive system, have
antimicrobial, anti-inflammatory and antioxidant effects and ultimately improve performance,
poultry health and product quality. The results can be changed depending on many factors such as
the type, variety, botanical parts, harvest time and processing method of the plant.
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Son yillarda fitobiyotiklerin hayvan beslemedeki Onemine yonelik arastirmalar yogunluk
kazanmigtir. Bu aragtirmalarin yogunlagsmasinda, antibiyotiklerin biiyiitme faktorii olarak
kullanimiyla ¢apraz ve ¢oklu direng olugma riski ve insanlarin dogal gidalara yonelme istegi etkili
olmugtur. Fitobiyotikler daha c¢ok esansiyel yaglar ve ¢esitli alkoloidler igermektedir.
Fitobiyotiklerin etlik pili¢ yem rasyonlarinda kullanilmasi sindirim sistemi enzimatik ve morfolojik
gelisimini artirdig1, antimikrobiyal, antienflamatuar ve antioksidatif etkilere sahip oldugu ve
sonugta performans, kanatl sagligi ve iiriin kalitesini gelistirdigi birgok arastirmayla gosterilmistir.
Elde edilen sonuglar; bitkinin tiirii, ¢esidi, botanik aksami, hasat zamani ve islenme metodu gibi
¢ok sayida faktore bagl olarak degisebilmektedir.
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Giris

Etlik piliclerin  hastalik  riskini  azaltmak ve
performanslarini arttirmak amaciyla yemlerine uzun yillar
boyunca biiyiitme faktorii olarak antibiyotikler katilmigtir.
Bu amagla, tedavi dozunun altinda kullanilan
antibiyotiklerin  hayvansal {iriinlerdeki kalintilarindan
dolayi, bunlari tiiketen insanlarda tedavi amaci ile kullanilan
antibiyotiklere ¢apraz direng gelistigi belirlenmistir (Bingol
ve ark., 2010; Buchanan ve ark., 2008).

Bu olumsuzlugun giderilmesi i¢in antibiyotiklerin
biiylitme faktorii olarak kullanimlart 2006 yilinda Avrupa
Birligi (Anonim, 2003) ve iilkemizde (Anonim, 2006)
yasaklanmistir. Yasaklanma sonucunda, kanatlilarda
mikrobiyel aktiviteyi kanatl lehine diizenleyen, yemden
yararlanimi artiran, bagigiklik sistemini destekleyen yem
katkilar1 {izerine ¢aligmalar yogunlagmistir. Bu amag
dogrultusunda probiyotikler, organik asitler, esansiyel
yaglar yaninda bitkilerden elde edilen diger ekstraktlar da
arastirma konular1 arasindaki yerini almistir.

Bu derlemede, etlik pili¢ yemlerine fitobiyotik yem
katkilarimin  katilmasimin  performans ve farmakolojik
etkilerinin sonuglar1 hakkinda bilgi verilmesi amaglanmustir.

Fitobiyotikler

Avrupa ve diinyanin birgok yerinde aromatik bitkiler
geleneksel olarak hayvan sagligi amaciyla kullanilmaktadir.
Franz ve ark. (2010), bu sekilde Avrupa’da en yaygin olarak
kullanilan iiriinleri, civanpercemi, arnika, kimyon, limon,
zerdegal, rezene, papatya, kekik, nane, anason, adagayi,
karanfil ve zencefil olarak bildirmislerdir (Franz ve ark.,
2010).

Cesitli aromatik bitki ve baharatlarin tohum, meyve, kok,
kabuk, yaprak, esans yag ve cam recinesi seklindeki bitki
Ozlerine fitobiyotikler denilmektedir (Cetin ve GOg¢men,
2013). Bir bagka tanima gore de fitobiyotik veya fitojenik
yem katkilar1 bitkilerden ve baharatlardan elde edilen,
fonksiyonel oldugu kadar aromatik yapist da bulunan bitki

ekstraktlar1 i¢in kullanilan bir terimdir (Erdogan ve ark.,
2007). Fitojenik yem katki maddeleri, ¢ok cesitli otlar,
baharatlar ve bunlardan elde edilen iiriinlerden olusur ve
esas olarak esansiyel yaglardir (Windisch ve ark., 2008).

Fitobiyotikler, alkaloidler, flavanoidler, glikozitler,
miisilaj, saponinler, tanenler, fenolikler, polifenoller,
terpenoitler, polipeptit, timol, sineol, linalol, anetol, allisin,
kapsaisin, allil izotiyosiyanat ve piperin gibi bir¢ok farkli
biyoaktif 6geleri igerebilir (Upadhaya ve Kim, 2017.). Bazi
aromatik bitkiler, igerdikleri aktif bilesikler ve etki
mekanizmalar1 Cizelge 1’de verilmistir.

Fitojenik yem katki maddelerinin aktif madde icerigi,
kullanilan bitki ve bitkinin botanik boliimiine (tohumlar,
yaprak, kok veya kabuk), hasat zamanina ve cografi
orijinine bagl olarak ¢ok degisken olabilmektedir. Isleme
teknikleri de (soguk sikma/damitma, buhar damitmasi,
susuz ¢oziiciilerle ekstraksiyon gibi) aktif maddeleri ve
nihai iiriin icindeki ilgili bilesikleri degistirmektedir
(Windisch ve ark., 2008).

Etlik Piliclerde Fitobiyotiklerin Kullanim ve Etkileri

Cok  sayida  caligma;  fitojenik  bilesiklerin,
antimikrobiyal/antiviral, antioksidatif ve antienflamasyon
etkileri ile yemin lezzetini artiran ve bagirsak sagligim
gelistiren cesitli islevlere sahip oldugunu gostermistir (Yang
ve ark., 2015). Bu ozelliklerin yani sira, yem tiiketimi ve
endojen salgillamayr uyardigi ve {iretimini artirdigr da
bildirilmistir (Upadhaya ve Kim, 2017). Genellikle,
aromatik bitkilerin ve esansiyel yaglarin yemin tadini ve
lezzetini artirdig1, boylece agirlik artisina neden olacak yem
tilketim istegini artirdigi iddia edilmektedir (Zeng ve ark.,
2015). Bunlarin disinda, fitobiyotiklerin antioksidatif
fonksiyonunun yemlerin stabilitesini olumlu ydnde
etkileyecegi ve hayvansal iiriin kalitesi ile depolama siiresini
artirdig1 da bildirilmektedir (Gheisar ve Kim, 2018).

Cizelge 1. Bazi aromatik bitkiler, i¢erdikleri aktif bilesikler ve etki mekanizmalari™
Table 1. Some aromatic plants with their active components and mode of action

Bitki ad1 Bitkinin bolimii Baslica aktif bilesik Etki mekanizmasi
Adagay1 Yaprak Sineol Sindirim uyarici, antiseptik
Anason Tohum Anetol Sindirim uyarici
Bayir turpu Kok Allil izotiyosiyanat Istah arttiric1
Biber Tohum Sabinen Sindirim uyarici, ishal 6nleyici
Biberiye Yaprak Sineol Sindirim uyarici, antiseptik
Defne Yaprak Sineol Istah arttirici, sindirim uyarici, antiseptik
Hardal Tohum Allil izotiyosiyanat Sindirim uyarici
Hindistan cevizi Tohum Sabinen Sindirim uyarici ve ishal dnleyici
Karabiber Meyve Piperin, sabinen Sindirim uyarici
Karanfil Cigek Ojenol Istah arttiric1, sindirim uyarici, antiseptik
Kekik Tim bitki Timol, karvakrol Sindirim uyarici, antiseptik, antioksidan
Keklik otu Yaprak, ¢igek Karvakrol Antiseptik, antiviral
Kereviz Yaprak, kok Fitalid Istah arttiric1, sindirim uyarici
Kimyon Tohum Kumin aldehit Sindirim uyarici
Kisnis Yaprak, tohum Linalol Istah arttirici, sindirim uyarici
Maydanoz Yaprak Apiol Istah arttiric1, sindirim uyaric, antiseptik
Nane Yaprak Mentol Istah arttirici, sindirim uyarici, antiseptik
Sarimsak Sogan Allisin Sindirim uyaric1, antiseptik
Targin Kabuk Sinnamaldehit Istah arttirici, sindirim uyarici, antiseptik
Zencefil Rizom Zingerol Sindirim uyarici

*Bayaz (2014), Cabuk ve ark. (2003), Sengezer ve Giingor (2008)

24



Ozbudak | Journal of Poultry Research, 16(1): 23-29, 2019

Esansiyel yaglarin, 6zellikle de fenolik karvakrol ve
timol igeren bilesiklerin kullanimiyla ilgili yayinlanmis
bildiri sayisi ¢arpici bigimde artmustir. Son yillarda, bitki
ekstraktlarinin ~ biiyilk  c¢ogunlukla sadece iiretim
parametreleri (yem tiiketimi, yem doniisimii, agirlik
kazanci) tizerine etkileri rapor edilmektedir. Pek cok
makale, bunlarin farmakolojik veya saglk ile ilgili
etkilerini yorumlamaktan kacginarak, etki mekanizmalari,
metabolizma ya da genel olarak bilimsel bazl
islevsellikleri hakkinda olduk¢a az bilgi verilmektedir
(Franz ve ark., 2010).

Fitobiyotiklerin kanatli ve domuz beslemede kullanimi
son zamanlarda artan bir ilgi kazanmistir. Antibiyotik
biiyiitme faktorii olmayan organik asitler ve probiyotikler
gibi {rlinlerin hayvan beslemedeki ©nemlerinin iyi
anlagilmalarina karsin, fitobiyotkiler nispeten daha yeni
olan katkilardir. Fitobiyotiklerin etki mekanizmalari
hakkindaki bilgiler ve uygulama alanlar1i halen ¢ok
smurlidir (Gheisar ve Kim, 2018).

Fitobiyotiklerin Performans Parametreleri Uzerine
Etkileri

Bitkiler, aktif bilesenleri ve etkili rasyon dozlarmin
seciminin, bu maddelerin kanath performansin etkilemek
icin uygunlugu agisindan onemli oldugu vurgulanmistir.
Yakin gegmiste, kiimes hayvanlari rasyonlarinda ¢esitli
fitojenik yem katki kombinasyonlari test edilmistir;
bunlarin biyolojik etkinliginin degisken bir sonug ortaya
koydugu goriilmektedir. Bildirilen verilerin ¢ogu, farkli
fitojenik yem katki kombinasyonlarinin etkilerini temsil
etmektedir ve tek tek bitkilerin etlik pili¢lerde performans

iizerindeki etkileri hakkinda sadece birkag c¢aligma
mevcuttur (Hafeez ve ark., 2016).
Fitobiyotiklerin etlik pili¢lerin  performanslarina

yonelik etkilerinin degerlendirildigi ¢alismalardan bazilart
Cizelge 2’de yer almaktadir. Bu ¢alismalarda:

Botsoglou ve ark. (2002), etlik pili¢ rasyonlarina 50
mg/kg ile 100 mg/kg keklik otu esansiyel yagi kattiklart
denemelerinde 7, 14, 21, 28, 35 ve 38 giinliik yastaki etlik
piliclerin performanslarinda istatistiki olarak 6nemli bir

etki saptamamiglardir (p>0,05). Yiiksek performans
seviyelerinde az veya higbir etkinin olmamasinin
beklenebilecegini ancak standart alti  performans

seviyelerinde ise etlik piliglerin keklik otu yagma
verecekleri tepkinin artabilecegini bildirmislerdir.

Lee ve ark. (2003), disi etlik pili¢ yemlerine kekikte
bulunan timol (%99 saflikta) esansiyel yagi ile tar¢inda
bulunan sinnamaldehit (%99 saflikta) esansiyel yagini
eklemek suretiyle gerceklestirdikleri denemede her iki
katkinin da etlik piliglerin biiylime performanslarina
yonelik bir etkisi goriilmemistir. Etki goriilememesinin
nedenini, hazirlanan rasyonlarin sindirilebilirliklerinin
yiiksek olmasi ve bu nedenle antimikrobiyal maddelerin
rasyonda daha az etki gostermeleri ile denemenin temiz ve
dezenfekte kosullarda gerceklesmesi nedeniyle yine bu
maddelerin  beklenen etkilerinin azalmasi seklinde
yorumlamislardir.

Basmacioglu ve ark. (2004), etlik pili¢ yemlerine 150
ve 300 mg/kg miktarlarda keklik otu ve biberiye esansiyel
yagt ile bunlarin her birinden 75 ile 150 mg/kg

karigimlarin1  ekledikleri denemelerinde ilgili gruplarda
yem tiikketiminde ve yem doniisiim oraninda kontrol
grubuna gore bir farklilik bulmamaiglardir.

Mountzouriz ve ark. (2011), aktif igerigi agirlikla
karvakrol olmak iizere anetol ve limonen igeren esansiyel
yag karisimini etlik pili¢ yemlerinde 80, 125 ve 250 mg/kg
miktarlarda denemislerdir. Esansiyel yag karisiminin 80
mg/kg miktarinda kullanimi sonucunda besleme dénemi
sonunda (42 gilin) kontrol grubuna gdre performans
degerlerinde bir farklilik goriilmemistir. Ancak bu
esansiyel yag karisiminin 125 ve 250 mg/kg miktarlardaki
kullanimda yem doniisiim oraninda bitirme ddneminde
%12,8 ve tiim besleme donemi sonunda ise %7,4’liik bir
iyilesme gozlemlemislerdir.

Hong ve ark. (2012), antibiyotiklere alternatif olarak
esansiyel yagmn etlik pili¢lerde kullanimimi arastirdiklari
denemelerinde, rasyona 125 mg/kg esansiyel yag karisim
(15 mg/kg karvakrol aktif maddeli) katilan yemle beslenen
etlik piliclerde yem doniisiim oraninin kontrol grubuna
gore onemli seviyede gelistigini bildirmislerdir. Canli
agirhik artisinda ise kontrol grubuna goére onemli bir
farklilik tespit edilmemistir.

Du ve ark. (2016), 28 giinliik etlik pili¢ denemesinde
etlik pili¢ rasyonlarina 60, 120 ve 240 mg/kg esansiyel yag
(%25 timol ve %25 karvakrol aktif bilesenleri igeren)
eklenmesi sonucunda 0-14 giin yas doneminde biiyiime
performansinda bir etki goriilmedigini ancak, 14-28 giin
yas doneminde yem doniisiim verimliliginde dogrusal
olarak artig egilimi tespit ettiklerini bildirmislerdir.

Hafeez ve ark. (2016) toz halinde mentol ve anetol (150
mg/kg) (1.deneme) ile karvakrol, timol ve limonen ile
karakterize edilmis kaplanmis esansiyel yag karigimlarinin
(100 mg/kg) (2.deneme) etlik piliclerde performans ve
besin maddesi sindirilebilirligine etkilerini incelemiglerdir.
2. denemede 42 giin sonunda canli agirlik ve canli agirlik
artisinda kontrol grubuna gére daha ¢ok artis gézlemisler
ancak 1.denemeye gore istatistiksel olarak Onemli bir
farklilik tespit etmemislerdir. Her iki denemede de 42 giin
sonunda yem tiiketimi ve yem doéniisiim oraninda kontrol
grubuna gore O6nemli seviyede farklilik
gbzlemlememislerdir.

Cizelge 2’de esansiyel yaglar ve esansiyel yaglarin
karigimlarinin etlik pilic yemlerine eklenmesi sonucunda
etlik pilic performanslarinda kontrol gruplarina gore
istatistiksel olarak onemli etkilerin gézlemlendigi (Hafeez
ve ark., 2016; Hong ve ark., 2012; Mountzouris ve ark.,
2011; Paneri ve ark., 2006) ve gozlemlenmedigi
(Basmacioglu ve ark., 2004; Botsoglou ve ark., 2002; Du
ve ark., 2016; Lee ve ark., 2003) baz1 galigmalar yer
almaktadir.

Esansiyel yaglarin biiylime performanslarina yonelik
etkilerinin degerlendirildigi ¢alismalarda, farkli sonuglarin
ortaya ¢ikmasinin sebeplerinin, esansiyel yagn tiirii veya
dozaj1, bazal yemin tipi, hastaliklar ve/veya ortam sicaklig1
ve besleme kosulu gibi stres faktorleri olabilecegi
sOylenmigtir (Hong ve ark., 2012). Diger aragtirmacilar da
esansiyel yag kullaniminin etlik pili¢ performansina
yonelik etkilerinin goriilmemesini benzer nedenlere
baglamiglardir (Basmacioglu ve ark., 2004; Botsoglou ve
ark., 2002; Lee ve ark., 2003; Mueller ve ark., 2012).

25



Ozbudak | Journal of Poultry Research, 16(1): 23-29, 2019

Cizelge 2. Cesitli esansiyel yag ve esansiyel yag karigimlarinin etlik pili¢ performanslarina etkisi
Table 2. The effects of various essential oils and essential oil mixtures on broiler performance

Yem katkist DOZ KS KF GCAA CA YT FCR Kaynak
Keklik otu esansiyel yag1 50 38 Toz N.A. Y NA Y B°t5°(92'85‘2‘;e ark.
Keklik otu esansiyel yagi 100 38 Toz NA Y NA Y BOtSO(gz'ggz‘;e ark.
Timol 100 40 N.A. Y N.A. Y Y Lee ve ark. (2003)
Sinnamaldehit 100 40 N.A. Y N.A. Y Y Lee ve ark. (2003)
Keklik otu esansiyel yagi 150 42 N.A. Y Y Y Y Basma‘é%%'x)"e ark.
Keklik oty esansiyel yag 300 42 N.A. Y Y Y v Basma‘é%%';‘)"e ark.
Biberiye esansiyel yagt 150 42 N.A. Y Y Y Y Basma‘é%%':)"e ark.
Biberiye esansiyel yagi 300 42 N.A. Y Y Y v Basma‘é%%'x)"e ark.
Keklik otu (%1,22 karvakrol ve " .
90,07 timol aktif maddeli) 5000 42 B.O. 1 N.A. Y 1 Paneri ve ark. (2006)
Keklik otu + Biberiye esansiyel yag1 Basmacioglu ve ark.
(75 mg/kg+75 mg/kg) 150 42 N.A. Y Yy oy oy (2004)
Keklik otu + Biberiye esansiyel yagi Basmacioglu ve ark.
(150 my/kg+150 mg/kg) 300 42 N.A. Y Yoy oy (2004)
Esansiyel yag karigim (Karvakrol, Mountzouris ve ark.
anetol, limonen) 80 42 N.A. Y Y Y Y (2011)
Esansiyel yag karigimi (Karvakrol, Mountzouris ve ark.
anetol, limonen) 125 42 N.A. Y Y Y T (2011)
Esansiyel yag karigimi (Karvakrol, Mountzouris ve ark.
anetol, limonen) 250 42 N.A. Y Y Y t (2011)
Esansiyel yag karisimi (15 mg/kg
karvakrol aktif maddeli) 125 42 N.A. Y Y Y i Hong ve ark. (2012)
Esansiyel yag karisimi (%25
Karvakrol, %25 timol aktif maddeli)y | 0 28 N.A. Y Yy oy oy Du ve ark (2016)
Esansiyel yag karisimi (%25
karvakrol, %25 timol aktif maddeli) 120 29 N.A. Y Y Y Y Du ve ark (2016)
Esansiyel yag karisimi (%25
karvakrol, %25 timol aktif maddeli) 240 30 N-A. Y Y Y Y Du ve ark (2016)
Eﬁgg)ﬁi)ye' yag karisimt (mentol, 150 42 Toz Y Y Y Y Hafeez veark (2016)
Esansiyel yag karisimi (Karvakrol, ..
timol, limonen) 100 42 Enkapstile 0 0 Y Y Hafeez ve ark. (2016)

DOZ: Doz (yem katkist mg/ yem kg), KS: Kullanim siiresi (giin), KF: Katki formu, GCAA: Giinliik canli agirlik artigi, CA: Canli agirlik, YT: Yem
tiiketimi, FCR: Yem déniisiim oran1 (FCR), N.A. Bilinmiyor, B.O.: Biitiin halde 6giitiilmii, Y= Kontrol grubuna gére istatistiksel olarak énemli bir
farklilik yok, t=Kontrol grubuna gore istatiksel olarak énemli bir iyilesme var.

Fitobiyotiklerin Sindirim Sistemi Morforlojik ve

Enzimatik Gelisimi Uzerine Etkileri

Fitobiyotiklerin ince bagirsak morfolojisi iizerine

etkileri, fitobiyotiklerin &zelliklerine gore degismekle
beraber, genelde villus yiiksekliginde ve villus
yiiksekligi:cripta derinliginde artis seklinde olmaktadir
(Zeng ve ark., 2015). Yiiriitiilen bir calismada (Agostini ve
ark., 2012), yeme 100 mg/kg karanfil ilavesi etlik pili¢lerin
villus morfolojisi parametreleri iizerinde etkili olmazken,
bir bagka ¢alismada (Mohammadi ve ark., 2014) farkli
diizeylerde (100, 300 ve 500 mg/kg) kullanilmasi villus
yiiksekligi ile villus yiiksekligi:cripra derinligi oranini
artirmigtir. Karanfile benzer olarak, etlik pili¢ yemlerine
300 ve 600 mg/kg keklik otu esansiyel yag: ilavesi ince
bagirsak  villus  yiiksekligini  etkilemezken, cripta
derinligini diislirdiigii ve villus yiliksekligi:cripta derinligi
oranini artirdigt bildirilmigtir (Peng ve ark., 2016).
Oksidatif hiicre hasari, zararli mikroorganizmalarin
saldiris1 ve hasarlari ile enflamasyon durumunda villus
yiiksekligi: cripta derinligi orani criptalardaki mitotatik
aktivitedeki artis sebebiyle diismektedir. Bunlarin
sonucunda; duedonum ve jejenumda villus yiizey alani,
sindirim etkenligi, besin maddelerinin absopsiyonu ve

timiiniin bir sonucu olarak da performans olumsuz
etkilenmektedir. Fitobiyotik yem katki maddelerinin etlik
pilic yemlerinde kullanilmasi, bu tiir olumsuzluklarin
giderilmesinde alternatif bir ¢6ziim katkis1 olabilmektedir.

Fitobiyotiklerin biyoaktif bilesenleri, kanatlilarin
sindirim sistemi mukozal dokularm etkileyerek amilaz ve
proteaz enzimleri gibi enzimlerin iiretimi ve salgilarini da
artirmaktadir. Sindirim enzimlerinin salgisinin artis1, besin
maddelerinin sindirimi ve sonugta performansi artirdig
diigiintilmektedir (Vidanarachchi ve ark., 2005; Jang ve
ark., 2007).

Fitobiyotiklerin Antimikrobiyal ve Antienflamatuar
Etkileri

Esansiyel yaglar, organik asitler ve fitojenik
bilesiklerin gastrik salgilarin iretimini artirdigi, kan
sirkiilasyonunu canlandirdig1 ve patojenik bakteri yiikiinii
azalttig1 bildirilmektedir (Buchanan ve ark., 2008).

Esansiyel yaglar ve tilirevleri, hiicrelerin morfolojisini
tamamen degistirerek, hiicre duvarlarina (membranlar
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dahil) ve sitoplazmaya kargi hareket edebilmektedir. Bu
ozellikleri nedeniyle esansiyel yaglar, hayvansal iiretim
sistemlerinde antibiyotiklere potansiyel alternatif olarak
kabul edilmektedir. Esansiyel yaglar; hiicre igeriginin
sizmasina ve sonug olarak hiicreyi 6ldiirmesine neden olan
bakteriyel hiicre zarlarmin gegirgenligini arttirmaktadir
(YYang ve ark., 2015).

Ayrica, kimyasal bilesime bagli olarak bu yaglar,
aragidonik asit metabolizmasini, sitokinlerin {iretimini
veya proenflamatuar gen ekspresyonunu etkileyerek,
antienflamatuar rolii oynamaktadirlar (Miguel, 2010).

Bu konuda yapilan ¢aligmalara bazi drnekler asagida
yer almaktadir.

Abd EI-Ghany ve Ismail (2014) keklik otu (Origanum
vulgar)’den elde edilen igerisinde karvakrol (%81,89) ve
timol (%2,12) ile monoterpen hidrokarbonlar1 y-terpinen
(9%5,1) ve p-simen (%3,76) aktif maddeleri i¢eren fitojenik
yem katkisinin E. coli ile enfekte edilmis etlik piliclerde
etkilerini incelemislerdir. Arastirma sonucunda, ilgili yem
katkisinin 5 giin boyunca 0,3 ml/l seklinde etlik pili¢lerin
icme suyuna katilmasi sonucunda E. coli bakterilerine
kars1 bagarili bir sonug elde etmislerdir.

Du ve ark. (2016), etlik pili¢ rasyonlarina 60, 120 ve
240 mg/kg esansiyel yag (%25 timol ve %25 karvakrol
aktif bilesenleri igeren) eklemek suretiyle yapmis olduklari
denemede, besin takviyesi olarak kullanilan esansiyel
yaglarin bagirsak biitinliigiini gelistirerek, Clostridium
perfringens’e karsi etlik piliglerde bagisiklik yanitlarini
diizenleyerek bagirsak hasarmi hafiflettigi sonucuna
ulagsmislardir. Calisma sonucunda 240 mg/kg’lik esansiyel
yag karisimint etlik piliglerin Clostridium perfringens’e
kars1 miicadelesinde optimum doz olarak belirlemislerdir.

Lillehoj ve ark. (2010), etlik pili¢ yemlerine karvakrol
(5,0 mg/kg), sinnamaldehit (3,0 mg/kg) ile kapsikum
oleorezin (2,0 mg/kg) karigimini kattiklart denemelerinde;
bagisikligin  diizenlenerek  koksidiyoz  direncinin
artirildigimi ve antijen olusumu, humoral bagisiklik yanitt
ile enflamatuvar hastaliga karsi sinnamaldehitin etkili
oldugunu gézlemlemislerdir.

Mitsch ve ark. (2004), aktif maddeleri timol agirlikli ve
aktif maddeleri timol ile karvakol agirlikli olmak iizere
ojenol, kurkumin ve piperin de igeren esansiyel yag
karigimlari ile yapilan etlik pilic denemelerinde esansiyel
yag bilesenlerinin etlik pili¢ bagirsaklarinda Clostridium
perfringens ¢ogalmasimi kontrol edebildigini tespit
etmislerdir. Farkli esansiyel yag karisimlarinin da bu
anlamda farkli etkilerinin olabilecegini ve Nekrotik Enterit
hastalik riskini azaltabilecegini bildirmislerdir.

Placha ve ark. (2014), etlik pili¢ yemlerine 0,5 g/kg
kekik (Thymus vulgaris) esansiyel yagi (0,1 mg/kg p-simen
ve 0,08 mg/kg timol aktif maddeli) katilmasinin IgA
antikorlarinin tretimini ve patojenik bakterilere karsi
fagositlerin aktivitesini uyardigini ve ilgili esansiyel yagin
bu konsantrasyonunun tavuklarda bagisiklik yanitina yol
acabilecegini bildirmiglerdir.

Riyazi ve ark. (2015), etlik pili¢ yemlerine aktif
icerikleri literatiirlerde estragol, linalol, metil sinnamat,
metil 6jenol, djenol ve geraniol olarak bildirilen feslegen
esansiyel yagin1 200, 400 ve 600 mg/kg olarak kattiklari
denemelerinde; etlik pili¢ yemlerinde feslegen esansiyel
yag diizeyinin artmasinin E. coli koloni olusumlarini
diigiirdiigtinii ve Lactobacillus koloni sayisini artirdigini
bildirmiglerdir. Bu durumun bagirsak mikroflorasini

iyilestirebilen ve patojenlerin yok edilmesiyle performans
bagisiklik sistemini dolayli olarak arttiran bir siireg
olabilecegini belirtmislerdir.

Mohiti-Asli ve Ghanaatparast-Rashti (2015) tarafindan
yapilan bir ¢alismada etlik pilic yemine 600 mg/kg keklik
yag1 ilavesinin antibakteriyel aktivitesine benzer olarak
koksidiyoz olusumunu o6nledigi bildirilmigtir. Yiiriitiilen
bu ¢alismanin sonuglarina benzer olarak, Du ve Hu (2004)
Cin bitki ekstraktlarinin ve Gill (1999) keklik otu
ekstraktinin  anti-koksidiyal etkilere sahip oldugunu
saptamislardir.

Bunlarin disinda kan otu (Sanguinaria canadensis),
Meksika afyonu (Argemone mexicana), Macleaya cordata
gibi bitkilerde sanguinarine etken maddeli alkaloid
bilesiginin de anti-mikrobiyal, anti-enflamator, bagisiklik
diizenleyici etkilerinin oldugu bildirilmistir (Newton ve
ark., 2002; Tanaka ve ark.,1993; Chaturverdi ve ark., 1997;
Jankowski ve ark., 2009).

Fitobiyotiklerin Antioksidatif Etkileri

Son yillarda bitkisel kokenli birgok antioksidan
kaynagi incelenmistir. Bunlar arasinda, bir¢ok aromatik
bitki ve baharatin antioksidan 6zelliklerinin, yaglarda ve
yagli gidalarda lipid peroksidasyon siirecini geciktirmede
etkili oldugu ve konunun bir¢ok arastirmacinin ilgisini
cektigi goriilmektedir (Brenes ve Roura, 2010).

Ballibabagiller familyasindan keklik otu (Origanum
vulgare), kekik (Thymus vulgaris) ve biberiye (Rosmarinus
officinalis) tiirlerinden elde edilen yaglarin kanath
hayvanlarin sagligint gelistiren mekanizmalarindan birisi
de karvakrol ve timol gibi fenolik terpenlerin yiiksek
mevcudiyetine dayanan dogrudan antioksidan etkisidir
(Placha ve ark., 2014).

Fitojenik katkilarin etlik pilic yem rasyonlarina
katilmas: sonucu antioksidatif etkilerinin arastirildigi
calismalara bazi 6rnekler asagida sunulmaktadir.

Basmacioglu ve ark. (2004) deneme sonucunda etlik
pili¢ etinin depolanmasi siiresince lipit oksidasyon hizini
azaltmada keklik otu ve biberiye esansiyel yaglar arasinda
olas1 bir sinerjik etki oldugu sonucuna varmiglardir. Bu iki
iriiniin yemlerde toplam 150 mg/kg’lik (75 mg/kg+ 75
mg/kg) karigiminin  kullanilmasinin - gdégiis etinin 15
giinden sonraki depolanma siiresinde duyusal kalitenin
stirdiirilmesinde alfa tokoferil asetat kadar etkili oldugunu
bildirmislerdir.

Botsoglou ve ark. (2002) etlik pili¢ rasyonlarina keklik
otu esansiyel yag1 Kkatilmasinmin etlik pili¢ etinin
antioksidatif durumunda bir miktar artis sagladigini tespit
etmislerdir.  Caligmalarinda, demire bagh lipid
oksidasyonunun, keklik otu yaginin diyette artmasiyla,
doku 6rneklerinde malondialdehit degerlerinin azaldiginin
gozlemlendigini bildirerek, ozellikle keklik otu yaginin
yemde 100 mg/kg kullanilmasinin tavuk eti dokulart
iizerinde antioksidan etki yaptigini ortaya koymuslardir.

Cherian ve ark. (2013) pelin otunun (Artemisia annua)
etlik pili¢ rasyonlarina %2 ve %4 oranlarinda katilmasi
sonucunda Tiyobarbitiirik asit reaktif madde olarak 6lgiilen
lipit oksidasyon {iriinlerinin gogiis ve but kaslarinda
kontrol  grubuna gore daha  disik  c¢iktigim
gozlemlemislerdir. Pelin otunun, kiimes hayvanlari
diyetlerine dahil edilebilecek antioksidan potansiyeli olan
dogal bir fitojenik yem katki maddesi olabilecegini
vurgulamiglardir.
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Mueller ve ark. (2012) siilforafan igerikli brokoli
ekstrakti, zerdecal, keklik otu, kekik ve biberiye esansiyel
yaglarinin antioksidan yanitlama elementleri (ARE) ile
diizenlenmis ksenobiyotik ve antioksidan enzimlerin
ekspresyonuna etki ettigini bildirmislerdir. Bu genlerin
bagirsaklardaki artisinin diizenlenmesinin, organizmada
oksidatif strese karst bir Dbariyer olusturdugunu
varsaymislardir.

Placha ve ark. (2014) aktif bilesenleri p-simen ve timol
olan kekik (Thymus vulgaris) esansiyel yaginin etlik pili¢
rasyonlarina 0,5 g/kg eklenmesi sonucunda etlik pili¢
dokularinda antioksidatif kapasitenin arttigin1 tespit
etmiglerdir.

Paneri ve ark. (2006) aktif bilesenleri karvakrol ve
timol olan 6giitiilmiis keklik otunu 5 g/kg miktarinda etlik
pilic rasyonlarina eklemek suretiyle yapmis olduklar
denemede keklik otunun gdgiis ve but kaslarinda oksidatif
stabiliteyi geligtirdigini bildirmislerdir. Bu gelisimin
biiyiik oranda keklik otunda bulunan antioksidan 6zelligi
gosteren  bilesiklerden kaynaklandigini  ancak, bu
bilesiklerin ette tespitine yonelik analitik bir metodun
olmamasi nedeniyle bu bilesiklerin hangileri oldugu
konusunda net bir agiklama yapilamadigini ifade
etmislerdir.

Incelenen calismalarda ozellikle karkavrol ve timol
aktif madde igerikli bitkiler ile yapilan etlik pilig
denemelerinde bu maddelerin antioksidasyon etkiler
gosterdikleri teyit edilmektedir.

Sonug¢

Fitobiyotiklerin temelini olusturan esansiyel yaglarin
biiylime performanslarina yonelik etkilerinin
degerlendirildigi ¢aligmalarda ¢ok farkli sonuglarin ortaya
ciktigr goriilmektedir. Bu farkliliklarda etken maddenin
elde edildigi bitkiden kaynaklanan farkliliklar, kullanim
dozu, bazal rasyonun sekli ve stres faktorlerinin etkili
olabilecegi gorilmiistiir.

Kanatlilarda hastaliklarin 6nlenmesi veya hastaliga
kars1 direncin arttirilmasi, iiriin kalitesinin muhafazasinda,
fitobiyotiklerin  6nemli katkilar sundugu yapilan
caligmalarda teyit edilmektedir.

Ancak, genomlari, metagenomlari, transkriptomlari ve
proteomlart es zamanli incelemek i¢in arastirmalari

birlestiren yeni teknolojilerin uygulanmasi, fitojenik
bilesiklerin etki sekillerinin daha iyi anlagilmasina
yardimct  olacaktir. Bunlarin  sonucunda, fitojenik

bilesiklerin hayvan yemlerinde kullanilmas1 i¢in uygunluk
ve maliyet/etkinlik degerlendirmelerinin yapilabilmesi
saglanacaktir (Yang ve ark., 2015).

Tirkiye, bitkisel tiir ¢esitliligi acisindan zengin bir
floraya sahip olmasi, farkli iklim tiplerini barindirmasi ve
farkli ekolojik ozellikleri sayesinde dogal ve kiiltiirii
yapilan tibbi ve aromatik bitkiler yoniinden 6nemli bir
potansiyele sahiptir (Negiz ve ark., 2017). Bu nedenle
iilkemizde bir¢ok aromatik bitki, hayvan beslemede yeni
alternatif kaynaklarin yaratilmasi agisindan kesfedilmeyi
beklemektedir.
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